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W Der weltweite Rohstoff- und Warentransport
wachst unauthaltsam. Die stindig zunehmende
Weltbevolkerung und die steigende Industrie-
produktion sind die Hauptursachen hierfiir. Ge-
schitzte 95% des interkontinentalen Warenver- - : s 2
kehrs werden iiber See abgewickelt.

Seit 1970 verbindet CONTI die Schifffahrt mit
dem privaten Kapitalmarkt und bietet Anlegern
die Moglichkeit, von den globalen Handels-
stromen zu profitieren. Uber 44 Jahre Erfah-
rung und eine bewidhrte Anlagephilosophie
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So betreiben wir unser Bankgeschéaft bereits seit tber 100 Jahren. Werden auch Sie zufriedener
Kunde unserer VR Bank. Wir freuen uns auf Sie!

Geschéftsstelle Trudering

Truderinger StraBBe 273

Telefon 089 444565-4929 ) VR Bank
www.zurBank.de Miinchen Land eG = ' ==
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Liebe TSV'ler,

das Jahr 2014 wird uns als ein interessantes, bewegtes Jahr lange

im Gedachtnis bleiben. Wir sind Weltmeister und das zum 4. Mal.

Die Deutsche FuRballnationalmannschaft macht in Brasilien das
Wunder wahr. Das freut und bewegt die Menschen sehr. Die Be-
geisterung fiir den Fullball, [asst sich zum einen an hervorragenden
TV-Einschaltquoten, aber auch an vielen neuen Mitgliedern bei gut

geflihrten Vereinen, wie unseren TSV Trudering, sehen.

Noch interessanter fiir uns TSV'ler ist natiirlich die
Frage ,Was bewegt sich beim TSV Trudering!”

Und hier bewegt sich einiges. Der TSV enwickelt sich und beginnt
© Zuschiissen und Sponsoren. Dabei sind die einzelnen Abteilungen

sich in neue Spahren zu wagen. Bislang konnte ein Verein, wie

der unsere, duferst konseravativ und zuriickhaltend gefiihrt wer-
den. In den vergangenen Jahren mussten wir aber feststellen, dies
reicht heute nicht mehr. Das sportliche Angebot, die Qualitat der
Ubungsleiter und Trainer, die Verwaltung und natiirlich auch der
Mut der Vorstandschaft neue Wege zu gehen, machen einen Ver-
wiirdig die Struktur der Buchhaltung, die standig anfallenden Kosten
und die (manchmal unpopularen) Entscheidungen der Vorstandschaft
erklart, kann miteinander praktikable Lésungen suchen.

Noch sind wir bei weitem nicht perfekt. Neue Medien, Sponsoren-

ein attraktiv.

Was meinen wir hier konkret?
Ganz einfach, wenn die traditionellen Abteilungen wie Turnen,

Handball, Fuball, Volleyball und Stockschiitzen aus verschiede- :
nen Griinden wie Platz-, Nachwuchs-, oder Trainerproblemen nicht
wenn wir ihm nicht darstellen, was ihm das bringt. Wie kénnen wir
Leichtathletik, Fechten, Basketball und der fiir die Zukunft des
TSV enorm wichtige Kids Club sind die Losung. AuRerst hilfreich
Selbststédndige usw.

Sie sehen also, der TSV lebt und ist hungrig. Hungrig aus unseren
Traditionsverein TSV Trudering eine Marke im Munchner Osten,

expandieren kdnnen, braucht es neue stimulierende Reize.

ist dabei nun die Mdglichkeit, die neue Dreifachturnhalle im
Gymnasium Trudering nutzen zu dirfen. Dadurch ergibt sich die
Méglichkeit, neue Kapazitdten imposant zu nutzen und Kinder die

im Kids Club beginnen, landen nicht einfach nur weil gerade Welt-
wirklich erstaunlich, was derzeit beim TSV l4uft.

meisterschaft war, bei unseren Fultballern.

Was genau bei den einzelnen Abteilungen l4uft, kénnen Sie in die-
© dern an allen unseren Mitgliedern die in irgendeiner Weise, sei es

ser Ausgabe unseres Sportlichts lesen.

Unglaublich wichtig ist auch der Einsatz von Menschen, die mehr
. Sorte gibt es enorm viele beim TSV.
. Wir danken allen die mithelfen — besonders den vielen

Zeit als ehrenamtliche fiir unseren TSV aufbringen kénnen. Warum
dieses?

Ehrenamtliche sind selbstversténdlich nach wie vor unentbehrlich
und nicht mit Geld zu bezahlen, aber stehen halt meist nur an we-

nigen Abenden und am Wochenenden zur Verfiigung.

Wer wie wir das sportliche Angebot erhéhen will, muss schauen,
dass Ubungsstunden zu ungewsdhnlichen Zeiten angeboten werden
konnen.

Das ist fiir uns Grund genug FSJ'ler (freiwilliges, soziales Jahr) fiir
die Zusammenarbeit mit Schulen (Sport nach 1, Mittagsbetreuung) :
und sportlich ausgebildete Menschen fiir die Kindergrundausbil-
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dung und Seniorensport, sozialpflichtig als Mitarbeiter beim TSV
Trudering fest einzustellen.
Um dies alles auch finanziell auf sichere Fiie zu stellen, tiberden-

ken wir unser Beitragsystem, kdmpfen um jeden Euro aus Spenden,
allesamt fiir ihren Etat und die Aktivitdten eigenverantwortlich zu-
standig. Die Vorstandschaft pflegt hier weitestgehend nur eine Kon-
trollfunktion. Ein weiterer wichtiger Punkt auf dem Weg zu einem

modernem Verein ist sicherlich die maximale Transparenz aller not-
wendiger Verwaltungsprozesse. Nur wer seinen Mitgliedern glaub-

suche und der gesamte Bereich des Marketings beschéaftigen uns
die néachste Zeit. Warum soll uns z.B. ein Sponsor unterstiitzen,

das durchaus vielfélltig vorhandene Potential unserer eigenen Mit-
glieder wecken, hier schlummern jede Menge Organizer, Manager,

eben in unserem Trudering, zu machen. Aus unserer Sicht ist es

Dies liegt aber nicht in der Hauptsache an der Vorstandschaft, son-

sportlich, als Helfer oder als Manager, aktiv werden und von dieser

Eltern — unseren Verein zu gestalten und zu beleben.

Einen Verein kann man nicht buchen, wie ein Theater, oder ein
Fitnesscenter, einen Verein muss man leben, dann fiihlt man sich
wohl und man kann was erreichen.

In diesem Sinne wiinschen wir uns allen eine erfolgreiche und

schone Zukunft bei bester Gesundheit.

Die Vorstandschaft TSV Trudering
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SPORTLICHE JUGENDARBEIT IST MEHR ALS TRAINING

Der TSV Trudering

ist ein Breitensportverein, dessen Mitgliederschaft

zu einem erheblichen Rnteil aus Kindern und Jugendlichen besteht.

In einem solchen Verein kann sportlicher Erflog nur eines von
mehreren gleichberechtigt zu verfolgenden Zielen sein. In einem

modernen Verein gilt es, das Sportangebot — insbesondere in der

Jugendarbeit — weiter in dem Sinne zu professionalisieren, dass
iiberfachliche Jugendarbeit einen bedeutenden Stellenwert erhalt.
Der Verein muss den Anforderungen und Erwartungen von Kindern,

len und der Gesellschaft gerecht werden.

Ein wichtiger Baustein der Vereinsarbeit der kommenden Jahre
wird es sein, fiir weiterhin ausreichend qualifizierte Ubungsleiter,
Trainer und Betreuer in der Jugendarbeit zu sorgen. Dabei geht es
keineswegs nur um die Anzahl der Ubungsleiter, also um einen
verniinftigen personellen Betreuungsschliissel zwischen Betreuern
und Sport treibenden Kindern und Jugendlichen. Vielmehr gilt es

und Betreuer weiter zu starken, auszubauen und insbesondere in
sozialer, (sport-)padagogischer, und auch praventiver Hinsicht zu

férdern. Insofern wird der TSV Trudering in den kommenden Jah-

ren sein Augenmerk verstarkt auf die Schaffung und die Nutzung
entsprechender Qualifizierungsangebote durch die fir den Verein
handelnden Personen legen. Die Einstellung eines hauptamtlichen

hierfir ein erster, sehr bedeutender Schritt.

Die Vorstandschaft TSV Trudering:
v.I.: Dirk Richter (2. Vorstand),
Andreas Brachem (Vorstand Jugend),
Andreas Markistorfer (1. Vorstand),
Herbert Rein (Vorstand Finanzen)

Der TSV Trudering kann sich dariiber freuen, dass in der jingeren
© Vergangenheit zahlreiche neue ehrenamtliche Kréfte in den Abtei-

lungen und auch im Hauptverein gewonnen werden konnten. Dies

kommt im Wesentlichen den Belangen der Jugendarbeit zu Gute!
Ein erfolgreicher Sportverein wie der TSV Trudering mit einer gro-
Ben und prosperierenden Sportjugend ist darauf angewiesen, dass
Jugendlichen, Eltern und Erziehungsberechtigten, aber auch Schu-

viele engagierte Vereinsmitglieder ihr Kénnen, Wissen und ihre Er-

fahrungen in die aktive Gestaltung des Vereinslebens einzubinden!

SchlieRlich bleibt noch festzustellen, dass die sportliche Infrastruk-
tur des Stadstteils Trudering fiir die Jugendarbeit ambivalent zu be-
© werten ist: Auf der einen Seite platzt die Bezirkssportanlage an
der FeldbergstraRe bei der Nutzung aus allen Nahten, Alternativen
gibt es nicht, so dass die Nachfrage im Bereich FuRBball nur durch
organisatorische Meisterleistungen und Kompromissfahigkeit al-
parallel dazu, die fachliche Qualitat der eingesetzten Ubungsleiter

ler Betroffenen zu bewaltigen ist. Auf der anderen Seite kénnen

die Hallensportarten sich freuen: Erstmals seit der Griindung des
: Vereins (!) existiert im Stadtteil Uiberhaupt eine wettkampff&hige

Hallensportstatte. Gerade in der Kinder- und Jugendarbeit ist die

raumliche Nahe von Sportangeboten unabdingbarer Erfolgsfaktor
fir Vereine. Die groRe Chance, welche sich durch die Nutzungs-
mdglichkeit der Sporthalle des neuen Gymnasiums Trudering fiir
Projektkoordinators auf Teilzeitbasis, welcher iberfachliche Aufga-
ben abteilungstibergreifend initiiert, begleitet und koordiniert, ist

den Verein bietet, werden alle Verantwortlichen wahrnehmen.

Andreas Brachem, Vorstand Jugend
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TSV Trudering Fahnenabordnung

Im Jahre 1975 durfte der TSV Trudering mit groziigiger Hilfe der
Familie Risch seine neue Vereinsfahne einweihen. Unsere Fahne
besteht aus der ,alten Fahne” der Turner und der neuen blau/
schwarzen Seite mit unserem Vereinswappen. Unsere Fahnenab-
ordnung tragt also immer zwei Fahnen auf einmal spazieren. Die
Fahnenabordnung des TSV Trudering reprasentiert unseren Verein
auf vielen kirchlichen und gesellschaftlichen Veranstaltungen des
Miinchner Ostens.

Dazu gehéren u.a. die Fronleichnamsprozession St. Peter und Paul,
Jubilden und Fahnenweihen von befreundeten Vereinen, Festum-
zlige, sowie die Teilnahme am Volkstrauertag und Beerdigungen
verdienter Mitglieder.

Die Fahnenabordnung setzt sich derzeit aus 5 Personen zusammen.
Andi Marklistorfer, Gigi Hollnburger, Manfred Lux, Kurt Pawlick und

(Newcomer) Florian Weisenbach.

Die Fahnenabordnung

Meisterbetrieb

fir Geschafts- und Privatkunden

Wir liefern nach lhren Wiinschen:
¢ Telekommunikationssysteme

¢ Fax- und Multifunktionsgerate

¢ Netzwerktechnik

Telekommunikation
Sommeregger

...wir kimmern uns um Sie:
¢ schnell ® zuverlassig ¢ persoénlich

,Fur lhre gute Verbindung...
in MUnchen und Umgebung.*

Spezialist fir Telefonanlagen,

H H RaiffeisenstraBe 10 - 85622 Feldkirchen
FeStnetZ und MObIIfunk im Tel.: +49 (0)89 20 20 86 85 0 - Fax: +49 (0)89 20 20 86 85 9

Geschafts- und Privatkundenbereich www.tksom.de - E-Mail: info@tksom.de
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BASKETBALL

Unsere Basketballer — eine sehr junge Abteilung

Die Abteilung Basketball des TSV Trude-
ring ist noch eine sehr junge Abteilung.
Gegriindet wurde die Abteilung Ende des
Jahres 2011 und spielte seine erste Saison
2012/2013.

In der ersten Saison hatte die Abteilung eine
Herrenmannschaft zum Spielbetrieb gemel-
det. Parallel hierzu haben wir von Anfang an
die Jugendarbeit vorangetrieben. Unsere
Herrenmannschaft schaffte gleich im ersten Jahr den Durchmarsch
und stieg ungeschlagen in die Kreisliga auf. In unserer zweiten
Saison waren wir dann bereits mit zwei Herrenmannschaften im

Spielbetrieb. Die zweite Saison hat sich die erste Herrenmann-

schaft sofort gut in der Kreisliga etabliert.

Unsere zweite Mannschaft hat sich inzwischen als sehr gute An-

laufstelle fiir die ersten Schritte unserer Jugendmannschaften

bewahrt. Ziel ist es die Herrenmannschaften nach und nach mit

gutem Nachwuchs aufzufiillen.

Zur Saison 2014/2015 planen wir erstmals den Schritt mit drei

Mannschaften im Spielbetrieb. Neben unseren zwei etablierten :

© Herrenmannschaften gehen wir in der kommenden Saison zum
© ersten Mal mit einer U14-Jugendmannschaft an den Start. Wir
- erfreuen uns (iber starken Zuwachs gerade in dieser Altersklasse.

Wir freuen uns jederzeit iiber Zuwachs in allen Altersklas-
. sen egal ob Anfdnger oder Fortgeschritten — Neue Gesichter

sind immer willkommen. Um den Ansturm auch weiterhin bewal-

tigen zu kénnen sind wir auf der Suche nach Trainern und Helfern

im Herren und Jugendbereich. Fiir Fragen, Anregungen, Kontakt-

daten und Trainingszeiten konnt ihr uns jederzeit tiber unsere Ver-
einshomepage (Abteilung Baskethall) kontaktieren. Wir freuen uns
: auf euch!




FECHTEN IN TRUDERING

Seit September 2012 bietet der TSV Trudering

Wir sind Trudering

in seinem

umfangreichen Programm auch die Sportart . Fechten™ an.

Das Messen im bewaffneten Zweikampf gehdrt mit zu den altesten
Formen der Auseinandersetzung zwischen zwei Menschen. Vom

des Spatmittelalters bis hin zum sportlichen Wettkampf der Neu-
zeit ist das Fechten eine Disziplin, die viele Menschen begeistert
und in ihren Bann zieht.

Wir aus der Fechtabteilung méchten unseren Sport gern vorstellen.

Unsere Begeisterung geht durch viele Altersgruppen, von jiingeren
Anfangern und Fechtern, die jetzt ein Jahr dabei sind, iber Fechter

im Teenageralter, die bereits iiber jahrelange Erfahrung auch im
Turnierbetrieb verfiigen bis hin zu Alteren, die selbst als Jugend-
liche gefochten haben und jetzt wieder eingestiegen sind. Alle sind
mit groBem Spald und Ehrgeiz dabei.

Fechten ist ein Kampfsport. Um diesen mdglichst gefahrlos aus-
tiben zu kdnnen, braucht man bestimmte Schutzkleidung. '

Nach internationalem Reglement tragt der Fechter Schutzkleidung,
. die extra darauf getestet ist, eine Krafteinwirkung von mindestens
kriegerischen Aufeinandertreffen in der Antike tiber die Duellkultur

800 Newton auszuhalten, ohne zu zerreillen. Zunachst sind da

© Hose und Kniestriimpfe, die die Beine komplett bedecken miissen
(Abbh. 1). Als nachstes folgt das Plastron (Abb. 2), welches den Waf-
fenarm und die anschlieRende Kdrperhélfte schiitzt. Bei dem Mate-
rial fir das Plastron handelt es sich um Kevlar, wéhrend Fechthose

und -jacke (Abb. 3) in der Regel aus speziell gewebter Baumwolle
sind. Fiir die Waffenhand folgt ein gepolsterter Handschuh und fiir

das Gesicht eine Maske, deren Gitter aus Stahl gefertigt ist, der
sogar 1.400 Newton aushalten muss (Abb. 4). Zum Schluss kommt
die Waffe dazu, in diesem Fall ein Florett (Abb. 5). Mit der unbe-
© deckten linken Hand verabschiedet sich der Fechter nach jedem

Gefecht per Handschlag von seinem Gegner.
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Um mit dem Fechten anzufangen, braucht man diese Schutzklei- :
dung nattirlich nicht sofort. Wie in anderen Sportarten auch gibt es
viele Spiele, Gymnastik, Dehniibungen. Danach wird an der Beinar-
beit, an Kondition und einzelnen Bewegungsablaufen gearbeitet.
Die Schrittstellung ist ungewohnt, der Muskelkater nach den ers-
ten Trainings betrachtlich und die Kombinationen auf Kommando :
des Trainers wollen nicht immer gleich klappen. Aber nach und
nach gewdhnt man sich an , Schritt vor”, , Schritt zuriick”, , Schritt
vor —Ausfall”, ,Sprung vorwarts”, etc. und der Blick zum Nachbarn
istimmer weniger notwendig um zu wissen, was man machen soll.
Der Umgang mit der Waffe beginnt mit Ubungen zur Haltung, dem
allgemeinen Vertrautwerden mit dem Sportgerat und mit dem ganz
wichtigen Erlernen von einzelnen Paraden. Spatestens bei Partner-
tibungen (Abb. 6) und Einzellektionen mit dem Trainer (Abb. 7) ist
die Schutzkleidung jedoch erforderlich, da das Verletzungsrisiko

sonst zu hoch ist.

Die ganze Theorie, die Lektionen und Partnertibungen sind die :

Vorbereitung auf die Gefechte, die im Training und im Turnier
stattfinden (Abb. 8). Hier ist es nicht mehr ein vorgegebener Bewe-
gungsablauf, sondern nur noch die eigene Entscheidung, die Kon-
zentration und Schnelligkeit, die tber Sieg oder Niederlage ent-
scheiden. Das eine groRartig, das andere bitter. Aber Erfahrungen
sammeln heilt immer auch verlieren zu kdnnen und jedes Gefecht

ist eine neue Chance.

Abb. 8

Fechten in Trudering ist auf unterschiedlichen
Niveaustufen moglich

Die Waffe, mit der bei uns alle beginnen, ist das Florett. Bei den
Fortgeschrittenen haben wir neben Florett- auch Degenfechter.
Nachdem wir unsere erste Saison beim TSV mit sehr guten Plat-

zierungen zuletzt auch bei den Oberbayerischen Meisterschaften
abgeschlossen haben, freuen wir uns auf unser zweites Jahr. Es
macht uns allen Riesenspal? und es gibt bestimmt noch viele wei-
tere Treffer zu setzen, Gefechte zu bestreiten und Menschen fiir
unseren Sport zu begeistern.

Text: Stefani Eisenmann
Fotos: Dorothea Fellner
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« Kanalreinigung
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. Reden wir dariiber!
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Fax. 089 /316 02-199
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Heizung - Klima - Sanitar - Kanal 80993 Miinchen www.stingl-online.de
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Saison 2014/2015 vom Trainer Franz Schick

Sehr q'eehrfe Freunde und Rnhiinger des FufBballs
beim TSV Trudering!

Ich wurde nach den Zielen fiir die neue Saison 2014/2015 gefragt zu bringen, die Fehlerquaten im fuRballerischen Bereich sehr ge-
... meine Antwort, teils auch Wiinsche sehen wie folgt aus: ring zu halten und einen verniinftigen Saisonstart hinzubekommen.
Uber dem Begriff ,Ziele fiir die neue Saison” stehen fiir mich zwei

wesentlich wichtigere Faktoren, Eigenschaften zum einen, die ei- Dies gilt sowohl fir die 1. Als auch fiir die 2. Herrenmannschaft
gene, klare Identitdt des Vereins zu erkennen und zum zweiten, vom TSV Trudering.

welche Philosophie prdgt diesen Verein! :

Mit sportlichen GriilRen

Diese beiden Ziele gilt es zu erreichen. Sollte uns beides gelingen,

waére das daraus resultierende sportliche Ziel: Konstanz in die Leis- Franz Schick

tungen unserer jungen Spieler (fast nur aus der eigenen A-Jugend) © Trainer der 1. Herrenmannschaft

& Qals-Bau & SMmsanrsingung
= Landschathpiege = Winterdansd

Werner | ™/ pesilsssan Ucrner W

y . ) = Transporidiensis -
Cualitit im grilnen Bereich Sicher und saubar durch's Jahr

Service aum Teadian Bouucten Sig wnn m Infered

¢ 089/451088 10 www.werner-muc.de




Interview mit Michi Koller

E Wie und warum wird man eigentlich FuBballtrainer?
Hast Du da eine Ausbildung durchlaufen? Welche Aus- :
: Eltern, mit den Spielern?

zeichnungen hast Du?

Jugendtrainer wird man zum einen durch die Begeisterung am
FuBball, zum anderen durch den Spa8 am Arbeiten mit Kindern und
Jugendlichen! Ich habe als Kind bzw. Jugendlicher vermittelt be-
kommen, das man durch einen Verein bzw. Trainer und Jugend|ei-
ter viel Spalk am Sport vermittelt bekommt und dariiberhinaus noch
einen Anlaufstelle bzw. eine Ansprechpartner hat, an den man sich
wenden kann, wenn es im Elternhaus mal nicht so gut lauft! Dies

mdchte ich den heutigen Jugendlichen ebenfalls vermitteln!

Ich habe mit 18 Jahren meine Trainerschein gemacht, mich seit- :
dem an der Sportschule immer weitergebildet und auch viel von :

den Trainer gelernt, die ich selbst als Spieler hatte!

Eine Auszeichnung direkt habe ich nicht, man kann an dieser Stelle
nur die 8 errungenen Meisterschaften nenne, viel wichtiger ist je-

doch, das sich alle Spieler stets verbessert haben!

seit 1994

n Warst Du mit der letzten Saison zufrieden?

Ja, mit der vergangenen Saison war ich sehr zufrieden! Nach
dem Aufstieg in die Kreisliga in der Saison 2012/2013 mussten wir
eine fast komplett neue Mannschaft aufbauen, lediglich 3 Spieler
cher gibt es Spiel vor denen man aufgeregt ist! Eigentlich bin ich
vor jedem Spiel aufgeregt, jedoch nicht negativ aufgeregt, eher
voll mit positiver Anspannung die ich versuche auf die Spieler zu
iibertragen! Ich denke wenn dies nicht mehr der Fall ist, werde ich

waren Mitglieder der Aufstiegsmannschaft! Die Erwartungshal-
tung im Verein war ziemlich gering! Dennoch konnten wir den 2.
Platz in der Kreisliga belegen!

Wir sind Trudering

H Wie war die Zusammen-
arbeit mit dem Verein, mit den

Die Zusammenarbeit mit

dem Verein war sehr gut, wir
haben jede Unterstiitzung die
wir bendtigten erhalten! Auch die Zusammenarbeit mit Eltern und
Spielern war optimal! Das es immer Spieler gibt, mit denen man
besser kommunizieren kann, und Spieler mit denen das nicht so gut
klappt ist normal, aber alles in allem war es sehr gut!

H Wie hast Du das alles hinbekommen?
Geholfen hat mir sicherlich meine langjahrige Erfahrung! Ohne

: meinen Co-Trainer Sven Pigorsch wéren wir bestimmt nicht so

erfolgreich gewesen, er ist seit zwei Jahren ein entscheidender
Faktor!

H Gibt es tage im Training, wo es nicht so gut lauft?
EWie lange bist Du eigentlich schon beim TSV Trudering?

Ja, die Tage gibt es! Es gibt Trainingseinheiten bei denen man

als Trainer nicht so gut drauf ist, und es gibt Trainingseinheiten

in denen die Spieler nicht wie gewinscht mitziehen! Beides war
jedoch die Ausnahme!

H Bist Du eigentlich vor den Spielen aufgeregt?
Wenn ich mit ,Nein” antworten wiirde, wirde ich lugen! Si-

aufhdren, denn dann bin ich nicht mehr mit ganzem Herzen bei der
. Sache!
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Official Partner

oPAYBACK S

IHRE APOTHEKE
IM ZENTRUM VON TRUDERING

- 81825 Miinchen - Telefon 0 89/42 17 00 - Telefax 0 89/6 88 16 20

Truderinger StraBe 304 a
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H Wie ging eigentlich Dein allererstes Spiel als Trainer

aus? Wann war denn das?

Die Frage kann ich nicht beantworten, das ist ca. 24 Jahre her,

ich war damals Co-Trainer bei der F-Jugend des SV Gartenstadt!

Wir sallen auf jeden Fall nach dem Spiel noch mit den Spielereltern
zusammen, ob wir da einen Sieg gefeiert haben oder uns Erkldrung :
fir ein nicht gewonnenes Spiel aus den Haaren zogen weil8 ich :

nicht mehr!

H Gegen wen war Dein erstes Spiel als Trainer?

Lieber Albert, ich werde im September 40. Auch das weils ich

nicht mehr!

H Bekommen Deine Spieler auch Strafen wenn Sie sich

daneben henehmen oder z.B. eine rote Karte bekommen?

Die meisten Spieler benehmen sich sehr ordentlich! Fiir den
Fall das sie sich mal nicht so benehmen wir ich es erwarte, gab es
einen Strafenkatalog, diesen haben wir bzw. ich leider nicht konse-
quent genug verfolgt, dies ist einer der Punkte die ich verbessern

muss

E Welche Mannschaft hast Du aktuell? Hilft auch noch
jemand mit aus? Co-Trainer?

Ich trainiere in der Saison 2014/2015 die B1! Mein Trainer-
kollege ist erneut Sven Pigorsch! Des Weiteren hilft uns Rainer
Lehder als Torwarttrainer und ,gute Seele”

H Was sind Deine Ziele in der Saison 2014/2015?

Lieber Albert, du kennst mich seit vielen Jahren und weilt
deshalb das ich immer vorsichtig optimistisch bin, was den Tabel-
lenplatz angeht!

Ich kann garantieren, dass sich jeder Spieler und auch die Mann-
schaft als ganzes weiterentwickeln wird!
In wieweit sich dies in der Tabelle auswirken wird, wird sich zeigen,
denn fiir einen guten Tabellenplatz bendtigt man neben Ehrgeiz und
einer guten Ausbildung auch immer ein wenig Gliick! Angst haben
wir vor keinem Gegner, mdge er noch so ein Stern sein, ein realis-
tische Ziel ist sicher unter die ersten vier zu kommen und sollten
wir in der Saison erneut den Aufstieg in die Kreisliga schaffen,
wehren wir uns nicht dagegen!

Die Fragen stellte Jugendleiter Albert Stéckl

Rudolf Lippl
Erdbau-Vermittlungs-GmbH

IR

[hr kompetenter Ansprechpartner fiir:

= Minibagger und Kompaktgerite mit Fahrer
* Baumaschinen und LKW mit Fahrer

» Kies- und Humuslieferungen

= Abbrucharbeiten

* Erdarbeiten

= Transporte

Wir sind im gesamten Grobiraum Miinchen
und auch im Umland fiir Sie da

Telefon: 0898942 57-0

Telefax: DRYEY 42 57-30
D-Nete: 0171/23041 04

E-mail: rlipplgmbh@t-online.de

Westendstralie 8
82110 Germering

Ralf Oberste-Sirrenberg
Immobilienvermittlung GmbH

@ Vermittlung und Verwertung von
Wohn- und Gewerbe-Immobilien

@ Wir suchen laufend Wohnungen und
Haiuser fiir vorgemerkte Interessenten

EISVOGELWEG 34 - 81827 MUNCHEN
TELEFON (0 89) 4 30 28 22
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Wir sind Trudering

Toller Erfolg beim 1. Helmi Risch Gedachtnisturnier
Der TSV Trudering hat am S.16. Juli 204 das erste Helmi Risch

Gedichtnisturnier ausgerichtet.

Es ging hoch her, auf der Bezirkssportanlage in Trudering. Am
Samstag und Sonntag waren 36 Mannschaften, aus Oberbayern
und Miinchen, zum Wettbewerb angetreten. Bis zu schatzungswei-
se 1000 Besucher, Spieler, Eltern und Zuschauer konnten an den
beiden Tagen begriiRt werden.

Das tolle Wetter, mit bis zu 30 °, brachte die FuRballer und Fuf3-
ballerinnen ganz schén zum Schwitzen. Es herrschte eine tolle
Stimmung.

Der Hohepunkt der Veranstaltung, fand am Sonntag um 12:30
Uhr statt. Die Junioren- Mannschaft vom TSV 1860 C1, Regio-
nalliga-Stid, trat gegen unsere Junioren-Mannschaft von der B1

Kreisklasse Oberbayern an. Das Spiel begann erwartungsgemaR
mit spielerisch tiberlegenen Junglowen. Der TSV Trudering war an-
fangs zu defensiv eingestellt, kam aber durch schnelles Umschalt-
spiel immer wieder zu Torgelegenheiten. Uberraschenderweise
kam es aber in der 25. Spielminute zu einem kuriosem Eigentor
der 60'iger. Ein Abstimmungsfehler zwischen Torwart und Abwehr-
spieler und der gleichzeitig hohe Druck unseres Stirmers, Stefan
Haberl, lies die Mannschaft von Michi Koller zum 1:0 jubeln. Da
im weiteren Verlauf sich die beiden Mannschaften immer wieder
neutralisierten, blieb es bei dem erfreulichen Ergebnis.

Eine aus der Sicht des TSV Trudering erfreuliche Veranstaltung.
Laut Jugendleiter Medien, Albert Stéckl, sollte es im néchsten
:Jahr eine Fortsetzung des Turnieres geben.
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IRVINTERROH

Rohstoffverwertungs GmbH

Holzverwertung

Annahme - Containerstellung - Abholung - Verwertung

Holzer aller Art nach Klassen
Baum- und Strauchschnitt, Wurzelstocke

Hackschnitzel, Biomassen
Wertstoffe auf Anfrage

Ee" | Tel.: 089/ 45 15 80-0

www.irv-interroh.de
Wiyt IRV Interroh Rohstoffverwertungs GmbH
ez | Oftto-Perutz-Stralle 9 - 81829 Minchen

BAYERN
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Fotos: Lucignano Photography
www.lucignano-photography.de
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Wir sind Trudering

Tel. (089) 4 62 33 55

TSV Trudering ladt ein zum Helmi-Risch-Geddchtnisturnier

Enkel ist dabei

Auch der

Das Truderinger Friihlings-
fest, der Maibaum vor 5t.
Peter und Paul Kirchtrude-
ring, das Truderinger Fa-
schingstreiben, die Niko-
lausfeier im Ortszentrum -
ohne Helmi Risch, der vor
ginem Jahr verstorben ist,
wiirde es dies alles wahr-
scheinlich nicht geben.
Zum Gedachtnis an das Tru-
deringer Urgestein richtet
der TSV Trudering am kom-
menden Wochenende erst-
mals ein FuBballturnier
aus, das kiinftig alljahrlich
stattfinden soll.

Fast auf den Tag ein Jahr ist es
her, dass Helmi Risch zu Grabe
getragen wurde. Geblieben
sind auBer der Erinnerung an
den eigenwilligen, herzensgu-
ten und &uberst riihrigen ehe-
maligen Varsitzenden des Tru-
deringer Buam-Festrings die
vielen Festivitdten, welche der
Stadtteil Risch und dem Verein
verdankt.

Auch den TSV Trudering hat
Helmi Risch als dessen ehema-
liger Vorsitzender und langjéh-
riger  FuBball-Spartenleiter
zeitweise geprdgt. .Er ist der
stifter der Vereinsfahne des
TSV Trudering”, erkldrte Gies-

bert Heck, der Jugendleiter
FuBball des Vereins, im Ge-
sprach mit der HALLO-Redakti-
on. Genug Griinde also, ein Hel-
mi-Risch-Ged&dchtnisturnier zu
initiieren, bei dem Jugend-
mannschaften wverschiedener
Vergine am kommenden Wo-
chenende auf der Bezirkssport-
anlage an der Feldbergstrafie
gegeneinander antreten,

Am Samstag, 5. Juli, stehen ins-
gesamt acht Spiele der F-, E-,
D- und C-Junioren auf dem Pro-

Auch wir sind im Spiel.

Ihr Spezialist fiir Sicherheit und Vorsorge.

Treffen Sie zielsicher Ihre personliche Vorsorgeentscheidung.

Sprechen Sie mich an, ich berate Sie gern!

Geschaftsstelle Ernst Stegmeier GmbH

Gerhard Traub

Wendelsteinstr. 10, 85591 Vaterstetten

Tel. 08106 929750
info.stegmeier@continentale.de

C
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bert Heck, der Jugendleiter
FuBball des Vereins, im Ge-
sprach mit der HALLO-Redakti-
on, Genug Griinde also, ein Hel-
mi-Risch-Ged&chtnisturnier zu
initiieren, bei dem |ugend-
mannschaften wverschiedener
Vereine am kommenden Wa-
chenende auf der Bezirkssport-
anlage an der Feldbergstrafie
Eegeneinander antreten.

Am Samstag, 5. Juli, stehen ins-
gesamt acht Spiele der F-, E-,
D- und C-Junioren auf dem Pro-

gramm. Mit dabei sind die Kik-
ker der Truderinger Vereine FC
Stern und FC Dreistern, aber
auch Mannschaften aus Grafel-
fing, Bruckmiihl, Holzkirchen,
Neubiberg, Solln und vom TSV
Miinchen-0Ost treten an. Am
Sonntag, 6. Juli, wird um 12.30
Uhr das Einlagespiel der 1. B-
Juniorenmannschaft TSV Tru-
dering gegen die C-Jugend des
TSV 1860 angepfiffen. Am
Samstag wird ab 9 Uhr ge-
kickt.

Mit dabei ist auch Max Risch,
der Enkel von Helmi Risch. Er
tritt in die FuBstapfen seines
LApa”und machtals Co-Trainer
die 1. Mannschaft der Truderin-
ger C-Junioren fit.

Gahriele Miihithaler

.r. .‘__'.;:;-'.._.‘ 1 ‘_ :—h,_ ¥ .h-h.‘- ; £ 1

Die aktuelle C1-Mannschaft des TSV-Trudering, Kreisliga Miinchen  Viel zu verdanken haben Stadt-
U15, nach einem Testspiel gegen ESV Miinchen-Ost (4:3). Hinten  teil und TSV Trudering Helmi
Mitte mit Kdppi: C1-Co-Trainer Max Risch, der Enkel vom Helmi  Risch.

Risch. Foto: privat Foto: HALLO-Archiv/Charly D

Bickerei Em Konditorei - Caffé

Ein vielseitiges Unternehmen in 3. Generation, das Lust auf Gutes macht. In den Raumlichkeiten
des Hauptgeschaftes werden die Kostlichkeitenin komplett eigener Herstellung produziert. Das
Sortiment reicht vom einfachen Bauernbrot tUber ausgefallene Brot- und Semmelvarianten aller

Bl

Art bis hin zu Geback, Kuchen und Torten. Individuelle Teigmodellierung wird grof3 geschrieben.
- Wir formen lhre Wiinsche aus Teig -

Eine grofle Besonderheit der Backerei sind die kunstvollen Sternzeichen und das Schaugeback,
die in liebevoller Detailarbeit gestalltet werden. Kommen Sie bei uns vorbei und lassen Sie sich
verwohnen, mit kostlichen Kaffee- und Kuchenspezialitaten, in unserem Caffé oder auf der
Terrasse. Wir freuen uns auf lhr kommen!

B

Ihre Backerei Horn

Konigsseestrasse 13, 81825 Miinchen Tel.: 089 439 2510
Truderingerstrasse 53, 81827 Miinchen/Berg am Laim Tel.: 089 436 3651
www.teigform.de
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s [T-Solutions
Win

Winworx IT-Solutions IT-Services
Stahlgruberring 7a
81829 Muinchen IT-Security

Network Solutions

Tel.: +49 (0)89 990136-40

Fax: +49 (0)89 990136-49 Messaging Solutions
Email: info@winworx.de
Internet: www.winworx.de Backup/Recovery Solutions

.In der Schule gab’s fiir mich Héhen und Tiefen.
Die Hohen waren der FulRball.”  Thomas HaBler

Luksch

Bdder - Sanitdre Instaliation

Neu- und Umbau - Kundendienst fiir Kiiche, Bad,
WC - TV-Untersuchung * Rohr- und Kanalreinigung
Hochdrucksplilungen - Reinigen von Sicker- und

Hebeanlagen '

Franz Luksch jun., Installationsmeister
Postfach 82 04 42+81804 Miinchen -+ Tel. 089/42 49 80
Fax: 089/42 41 46 - www.Luksch-Service.de

Prompte 7/ SCHMIDT
Lieferung mit /"’ B
eigenen . -
Kranwagen SCHMIDT Containerdienst GmbH
j bewahrt
-~ sichtaglich. info@container-schmidt.de
H d b Cimbil www.container-schmidt.de
[]
f:r,. _P unasoerger A Telefon: 089 - 42 46 16
‘W x Ba ustoffe He| Zﬂl Telefax: 089 - 42 04 04-44
==, L{DSQ} 43 20 21 rax 089y 4320 25 Plenklwglherl.-.reg 10
Halfinger Str. 30 - 81825 Minchen-Trudering 81829 Miinchen
e-mail: verkaul @ hundsberger.de homepage: httpzifwww. hundsbergen.de




Neuer Torwart-Trainer beim TSV-Trudering

Durch tharald #tuber hat der

TSV Trudering neue Unterstut-
zung im Bereich der Torhiiter-
ausbildung bekommen.

Harald Huber ist Torwart-Trainer beim TSV 1860 Miinchen, beim
FC Ismaning und auch Torwartausbilder beim Bay. FuRballverband.
Der TSV-Trudering verfolgt das Ziel, ein Torwart-Training in ver-
schiedenen Altersstufen anzubieten.

Bei uns beginnt die Zusatzausbildung ab der D-Jugend aufwarts.
Die Torhiter sollten ausgebildet werden in ihren Techniken, als
auch in ihren unterschiedlichen Personlichkeiten.

Im Vordergrund stehen die Verbesserungen der Torwart-Techniken
wie beispielsweise das Fangen, Fallen, Springen, Flanken, Reak-
tionen, Beweglichkeit etc.

Das Training findet jeden zweiten Montag auf der Bezirkssportan-
lage Trudering statt.

Samir Saadeldeen des TS\I

Unterhachinger Str. 13

81737 Miinchen

Tel. 089/666 825 65 Mitglieder des Vereins
Fax 089/666 825 66 erhalten bei uns attraktive
www.fussballshop-samir.de Rabatte!




Wir sind Trudering

Der TSV als Aushildungsstatte fiir FuRballer

Unsere Trainer machen Spieler noch besser

- Franz Schick
Wohnort: Baldham
© Geb. 22.06.1960

Wastl Sebastian Ausbildung: Zimmerermeister und Hochbautechniker
Geboren am 02.11.1987 in Miinchen :
Schulausbildung: Abitur 2008 . Sportlicher Werdegang

Aktuelles Studium: Wissenschaftliche Grundlagen des Sports seit » |m Alter von 6 Jahren zum TSV Ampfing bis zur A-Jugend

Oktober 2012 davor: Getrénke- und Ernahrungstechnologie (2008 » Landesliga und zuletzt Bayernliga (heute 3. Liga) beim TSV
— 2011 an der TU Miinchen) Ampfing
» 2 Jahre beim TSV 1860 Miinchen in der 3. Liga

Sportlicher Werdegang: - » 2 Jahre beim VfL Bochum 1. Bundesliga
» Mit 6 Jahren beim SV Neuperlach begonnen Fulball zu spielen » Trainer nach der aktiven Laufbahn als erstes beim TSV

(1994) Ampfing, dann 6 Jahre beim TSV Nussdorf tiber Falke Markt
» Mit 11 in die D-Jugend FC Bayern gewechselt (1999) Schwaben und Baldham ab 2011 beim TSV Trudering.
» Karriereende mit 18 (2006) verletztungsbedingt. © » Besonderheiten: Rekorttorschiitzenkénig in der Bayernliga mit
» Beim TSV Trudering seit der Riickrunde 2013. insg. 217 Toren, bisher unerreicht!

_____ _,___;_3__1___l ~f—-
Internatlonaler Fan-Shop am PI$tzII o ¢

Ihre personliche

\i
Beflockung aut
Ihr e|genes Trikot

- Wies'n Artikel - Champions League & Bundesliga Artikel

Telefon 089 24 24 38 69
- Bayerische Souvenirs - Deutschland & Weltmeister Artikel Orlandostrasse 4 | am Platzl
- T-Shirts aus Miinchen - Individuelle Beflockung auf alle T-Shirts info@fan-shop-munich.de
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Spieler. die den Verein hoherklassig verlassen

» Berkay Gediz, Stirmer, Jahrgang 1999, hat in der Winterpause
: von der C1, KL* —zum SV Planegg-Kreiling C1, BOL* gewechselt
: und ist mit der Mannschaft in die Bayernliga-Siid aufgestiegen.
» Nick Schmidkunz, Mittelfeldspieler, Jahrgang 1999, wechselt
: von der C1, KL- zur BOL, FC Stern, B1

» Torwart Andre Lotze, Jahrgang 1999, wechselt von der C1, KL-
: zur BOL, FC Stern, B1

» Alexander Stockl, Mittelfeldspieler, Jahrgang 2000, wechselt
von der C1- zur BOL, FC Ismaning C1

» Philip Cicak, C-Jugend in der Winterpause zum TSV 1860

© Rosenheim, Landesliga

» Anil Arslan wechselt in die Tirkei zu Erstligisten

Sven PigOYSCh Wir wiinschen den Spielern alles Gute fiir den weiteren Karriere-
Wohnort: Miinchen verlauf und bedanken uns fiir die Zeit beim TSV Trudering!

Geb. 19.02.1974 :
Ausbildung: Zerspanungstechniker

Hobby: Grillen, Anhénger von Dynamo Dresden

BOL*=Bezirksoberliga
KL*=Kreisliga

Sportlicher Werdegang

» mit 6 Jahren zu Vorwarts Zittau Sachsen

» ab der C-Jugend Dynamo Zittau :
» ab 16 Jahren zum Vfb Zittau mit 17 Jahren in der 1. Mannschaft :
» 7 Jahre Spielzeit in der Landesliga Sachsen :
» 3 Jahre in der Oberliga

» Besonderheiten: Spiel vom Vfb Zittau Oberlige gegen Dynamo

Dresden mit 7000 Zuschauern unter Flutlicht im Stadion

Dresden. Verabschiedung des Spielers
. . . ) ) ) : Alex Stockl, mit seinem CO-Trainer
» seit 2004 beim TSV Trudering, zuerst als Spieler jetzt als Trai- ~ :  Oliver Olive, seit der E-Jugend beim

ner der B 1, Ziel: Aufstieg in die Kreisliga TSV Trudering

WEICHMANN

GMBH Giinter Weichmann

GETRANKE-HEIMDIENST UND PARTY-SERVICE Kirchtruderinger Stralie §
seit 1932 81829 Minchen

Tel. 089/42028 25
Fax 08%/42019502

Direktimport von italienischen Weinen
Weinproben nach Absprache
Kiihlanhanger - Schankwagenverleih

Verleih von Zapfanlagen und Bierbank-Garnituren




— Anhanger-Mietservice

Ausgabestelle 85551 Kirchheim bei Munchen - LiebigstralBie 4

Tel. 089/909965-14

Anhanger mit Plane u. Spriegel-Kofferanhanger

Autotransportanhanger - Motorradanhanger

LKW-Tandemanhanger 10000 kg GG (FS KL. 3)
~eUll 1> Kihlanhanger und Kihifahrzeuge «|||[NEU!

BETTEN SCHMIED .. &*

GmbH

Seit Uber 40 Jahren
Ihr Partner fur
gesunden Schlaf!

Truderinger StraBBe 304 - 81825 Munchen - Tel. 422308
Mo.-Fr, 8.00-12.30 Uhr u. 14.30-18.00 Uhr, Sa. 8.30-12 Uhr. Mittwochnachmittag geschlossen.

Heizungsbau Siegfried Breyl
Heizungs- u. Sanitirtechnik

Heilwigstr. 71
81827 Miinchen
Tel. (0 89) 4 30 24 59

~

MALERBETRIEB FORMANN jun. @
* Malerarbeiten
* Lackarbeiten Schmidt oHG
¢ Lasurtechniken Kfz-Meister-Fachbetrieb
* Spachteltechniken Plenkiweberweg 10

B1829 Munchen
Hopfenweg 3 - 83539 Forsting
Telefon 08094/905967 - Fax 08094/905968
D1: 0171/2039915

Telefon 089 /4289275
Telefax 083 /42 04 04 - 44

Internet: www.autofit-schmidt.de

&
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Kurioses aus der FuBballwelt

Erlaubtes Handspiel

Die Farder Inseln gehdren zu den letzten verbliebenen ,FuB- :
ball-Zwergen” weltweit. In der Weltrangliste der FIFA liegt
der Inselstaat auf dem 175. Platz. Eines allerdings gibt's nur
auf den Faréern: Beim Elfmeter ist ein Handspiel ausdriick-

lich erlaubt.

Kaum eine FuRballregel sorgt fir &hnlich viele Diskussionen wie
das Handspiel. Was ist Absicht und was nicht? Wann ist ein Hand-
spiel strafbar, wann darf der Schiedsrichter weiterlaufen lassen.

Auf den Farder Inseln gibt es eine (iberraschende, aber auch nach-
vollziehbare Sonderregel.

Schuld an der im Bereich der innerhalb des Weltverbandes FIFA
angesiedelten Nationen einmaligen Regelung ist der Wind auf den
Inseln. Beim Strafstof3 ist es namlich einem dritten Spieler erlaubt,
den Ball vor dem Schuss festzuhalten, damit dieser nicht wegge-

Gaststatte zum Goldenen Stern
Familie Prijovi€

GartenstadtstraBe 6 - 81825 Miinchen
Telefon 089/439 32 71

Abbruch Wittes

Abbruch
o Erd-, Kanal- & .

Rodungsarbeiten, Asbestabbau,
Transporte, Garten- & Landschaftsbau

Abbruch Wittes, Karl-Preis-Platz 11, 81671 Miinchen
Tel.: +49(89) 41229930 Handy: +49 (0) 152/29944035
Fax: +49(89) 41156305 Handy: +49 (0) 152/29943393

Mail: abbruch-wittes@gmx.de  Web: www.abbruch-wittes.de

\ FuBball auf den Farder Inseln: Das Stadion in Vagur inmitten der
: typischen Landschaft

blasen wird. Klingt kurios, ist aber verstandlich. SchlieRlich ist es
auf den Inseln an kaum einem Tag windstill.

- Nicht nur die Windverhéltnisse machen die Farder Inseln einzig-
artig. Der 1979 gegriindete Verband sorgte vor allem in unserem
Nachbarland Osterreich fiir bleibende Erinnerungen. In der Qualifi-
kation zur EM 2012 besiegte der Fulball-Zwerge die Alpen-Nation
sensationell mit 1:0 und sorgte damit fir die bislang wohl gréte
Sensation im europaischen FuRball. Die Osterreicher konnten sich
© von diesem Schock bis zum heutigen Tag nicht erholen. Kurios-
erweise kam es zu einem Déja-Vu im Jahr 2010. Im Rahmen der
Qualifikation zur UEFA-Champions-League unterlag Red Bull Salz-
burg dem fardischen Meister HB Térshavn vor 223 Zuschauern im
Gundadalur-Stadion mit 0:1. Der historischen Uberlieferung nach
: allerdings ohne erlaubtem Handspiel beim StrafstoR...

schaller

STEUERBERATER | RECHTSANWALT

Nichts ist Gberzeugender als Erfolg!

Telefon +49/89/43 98 49 0
Schaller + Partner Fax +49/89/43 98 49 99
Friedenspromenade 19

81827 Miinchen www.schaller-partnerschaft.de




findengarten

WieTsHAUS, BAr + BIERGARTEN

Das truderinger Traditionswirtshaus Lindengarten -
steht fiir ein modernes bayerisches Konzept mit hohen Anspriichen
auf Frische, Qualitat und ein gemiitliches Ambiente.

Egal ob groRe Firmenfeier,
runder Geburtstag oder ein Familienfest -

bei uns kann das ganze Jahr Uber gefeiert werden!
Wir bieten Ihnen mit unseren Raumlichkeiten, aufgeteilt in die Bereiche Hauptgastraum (100 Pax),
Krugzimmer (17 Pax) und Sportzimmer (20 Pax), den perfekten Rahmen fir lhre Veranstaltung.

Beginn der Brunch-Saison 2014/2015 am 14.09.2014

Jeden Sonntag
von 11:00 bis 15:00 Uhr

~ BrUNCH

...mit allem, was das () begehrt
R _ fiir schlappe 15,90 €

Kinder von sechs bis zwolf Jahren brunchen fiir 8,- €

Der Preis kann bei besonderen Anléssen abweichen (Teenager ab 13 Jahren zahlen den vollen PreiS)

ZUSHTLZLICHE

FEIERTAGS-BRUNCH-TERMINE: 03.10.2014: Tag der Deutschen Einheit 06.01.2015: Heilige Drei Konige
01.11.2014: Allerheiligen 06.04.2015: Ostermontag o un)
25.12.2014: 1.Weihnachtstag (b 1o unn 01.05.2015: Tag der Arbeit
26.12.2014: 2.Weihnachtstag (abouhr) 14.05.2015: Christi Himmelfahrt

Auf Anfrage kénnen Sie ab 35 Erwachsenen auch an lhrem Wunschtag bunchen

Solalindenstr. 50 - 81825 Miinchen - Tel.: 089-430 9178 - Fax: 089-439 36 22
www.lindengarten.eu - info@lindengarten.eu - Lindengarten Trudering
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Die Saison 13/14 ist voriiber

Mit einer etwas schwécheren Vorrunde, allerdings mit einer star-
Wisniowski, der aus beruflichen und privaten Griinden einfach
Augustin/Schilcher letztendlich auf einem sehr guten dritten Platz
in der Landesliga Stid. Somit war die Zielvorgabe, unter die ers-

ken Riickrunde, landete unsere Herren 1 um das Trainergespann

ten vier zu kommen, erreicht. Leider miissen wir zukiinftig auf die

Dienste von Sebastian Meinzer verzichten, der den groen Sprung

. Erfreulich ist noch zu erwéhnen, dass es unsere Herren 3 mal wie-
der geschafft hat, irgendwie Meister zu werden. Herzlichen Glick-
wunsch!

Nachdem man nun endlich die neue Halle am Markgrafengymna-

in die 3. Liga zu Fiirstenfeldbruck gewagt hat. Viel Erfolg hierbei
und danke fiir die letzten Jahre.

sium zugeteilt bekommen hatte, hoffte man natiirlich auch darauf,
dort spielen zu diirfen, aber unvorhergesehene Umbaumafnahmen
machten diese Hoffnung damals als auch jetzt zunichte. Aufgrund

ereuter Bauarbeiten verschiebt sich das langersehnte Er6ffnungs-

spiel fir die Saison 14/15 auf Ende September.

Und ware das nicht schon genug, wurde unsere Herren 1 aus un-
. Als da waren Carolin Schmid (wB + wC), die leider das Amt der
Nordstaffel versetzt. Bedingt dadurch ist man nun weiter unter-
Dennis Fieger (mC), Christian Piitz und Louisa Daumer (mD), Markus
Keller und Michaela Fenis (minis und E-Jugend), Manfred Beigl von
© der SAG Tumerschule, Sebastian Weber (Presse), Carmen Pertschi
(Damenwart), Andreas Schilcher (Mannerwart), Alex Kaiser (Bei-

verstandlichen Griinden vom BHV von der Landesliga Std in die

wegs als in der Bayernliga. Das dies mit immensen Zusatzkosten
verbunden ist, interessiert beim BHV allerdings niemanden.

Das gleiche Schicksal ereilte auch unsere neue mannl. A-Jugend.

Dachte man, dass man sich erfolgreich fiir die Landesliga-Siid qua-

lifiziert hat, wurde man dort in die Nordstaffel versetzt. Und schon
wieder kommen unndtige Kosten auf die Handballabteilung zu.

hierfiir noch an den nun zuriickgetretenen Trainer Guido Goldbeck,
der Uber Jahre hinweg die meisten der Mannschaft betreut und
eine starke Truppe aufgebaut hat. Auch hat er dafiir gesorgt, dass

tig die Geschicke der mA leiten. Wir wiinschen ihm viel Gliick dabei
und sind uns sicher, dass er das genauso gut hinkriegt, wie Guido.

tan. Vorab méchten wir uns bei den scheidenden Trainern Ralph

Coach bei den Damen 1 ist nun Herrmann Hartmann, der gleich
hohe Ziele gesteckt hat und den Aufstieg in die Bezirksliga ins Vi-
© 2014/2015.

betreut. Zusammen versuchen sie, eine starke Damenmannschaft

Die Vorstandschaft Abteilung Handball

sier nehmen mochte. Die Damen 2 wird nun von Paul Wisniowski

zusammen zu bekommen. Viel Erfolg auch hierbei.

HANDBALL

Unsere Herren 2 verabschiedet leider auch Pauls Bruder Thomas

nicht mehr die Zeit hierfiir aufbringt. Vielen Dank auch an ihn. Jetzt
sind wir auf der Suche nach einem neuen Trainer, der die H2 an die

H1 heranfihren kann.

Auch in Sachen Nachwuchs fiir unsere Jugendabteilung tut sich
: was. Nach zwei erfolgreichen Schnuppertagen rechnen wir mit
: weiteren Neuzugéngen, so dass die Zukunft dort etwas besser

aussieht als bisher.

Nicht zuletzt méchten wir noch allen anderen

Trainern fiir ihre tolle Arbeit bei uns danken.

weibl. Jugendleitung abgegeben hat, Susanne Zimmermann und

rat), Markus Neumaier (Internet), Christian Blumenau (Schieds-

richterwart), Josef Leister (Kampfgericht) sowie Sabrina Pertschi
- (Verkauf).

Dennoch sind wir gliicklich dariiber, dass es unsere mA auf Anhieb
geschafft hat, sich fiir die Landesliga zu qualifizieren. GroRen Dank

Ein groRer Dank auch an alle weiteren heimlichen Helfer, allen vo-

ran an die Eltern unserer Nachwuchsabteilung, die immer wieder
u.a. fiir Kaffee und Kuchen an den Spieltagen gesorgt haben und
auch immer unseren Nachwuchs zu den Spielen begleitet hat. Fiir
ein reibungsloser Trainerwechsel stattgefunden hat. Michael Bau-
mann, der schon friiher u.a. unsere Herren 2 trainiert hat und die
letzten Jahre auch als Schiedsrichter fiir uns tatig war, wird zukiinf-

eine solche Unterstiitzung kann man gar nicht genug danken.

Zu guter Letzt gab es ja auf der Saisonabschlussfeier noch Neu-

wahlen der Abteilungsleitung. Die Leitung wurde dabei in einen
Vorstand umgewandelt, der sich wie folgt zusammensetzt:
Vorstand Verwaltung: Norbert Odenwald

Auch bei unseren beiden Damenmannschaften hat sich etwas ge-
. Vorstand Jugend: Guido Goldbeck
Miiller und Nico Plattner fur deren tollen Einsatz bedanken. Neuer

Vorstand Sport: Stefan Hofele

Vorstand Marketing: Michael Beig|

Somit wiinschen wir allen eine erfolgreiche und gliickliche Saison
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TSV Trudering — Neuland im Norden

Mit der Einteilung des Verbandes in die Landesliga Nord

erlebte die erste Mannschaft der Truderinger Handballer

schon vor der neuen Saison eine erste ,Uberraschung”
durch den Bayerischen Handball-Verband. Nur zwei Jahre
nach den skandalumwitterten Relegationsspielen gegen
Winkelhaid, als man unter ungliicklichen Umstidnden den

Aufstieg in die Bayernliga verpasste, sorgt der Verband mit
gesetzt wurden, ist bezeichnend. Fir uns ist diese Einteilung nicht
nachvollziehbar.” Zumal der Verband auf Riickfrage nur knapp re-
agierte. Grund fiir die Einteilung seien die im Vergleich zu anderen
Mannschaften kiirzeren Fahrtwege. So ist der ndchste Gegner in
© der kommenden Spielzeit die SpVgg Altenerding, am weitesten ist
der Weg nach Lohr (ca. 370 km einfach!).

der Liga-Einteilung fiir Kopfschiitteln.

FEI?
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— Autovermietung -
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Autohaus Feicht GmbH
Miinchner StraBe 39 - 85540 Haar/Miinchen
Telefon: (089) 45 30 37-0 - www.feicht.de

Wir sind Trudering

SchlieRlich kommen die Gegner in der neuen Saison nicht mehr

aus Firstenfeldbruck oder Milbertshofen, sondern aus Lohr, Cham

©und Erlangen. Fiir den TSV ein betrachtlicher finanzieller Mehrauf-
wand. ,Wir haben jetzt in der Landesliga Nord hohere Reisekosten,
als wir sie in der Bayernliga hatten”
Ressort Verwaltung, Norbert Odenwald. ,Dass neben unserer ers-

, betont der Abteilungsleiter

ten Mannschaft auch noch die A-Junioren in die Nord-Landesliga

Wenigstens in sportlicher Hinsicht scheint die Liga leichter zu sein,
als die Stidstaffel. Nach dem dritten Platz in der Vorsaison, der
1 nach einer starken Riickrunde noch erobert werden konnte, will der
TSV auch in dieser Liga eine gute Rolle spielen und strebt einen
Platz im oberen Tabellen-Mittelfeld an.

.Schwer wiegt natiirlich

der Abschied von Sebastian Meinzer, der den Sprung in die 3. Liga
nach Fiirstenfeldbruck gewagt hat”, sagt Odenwald. , Aber wir ha-
ben unser Team gezielt verstarkt und hoffen vor allem auf einen
: echten Heimvorteil.”

Den kdnnte es tatsachlich geben, schliellich

wird in der Hinrunde ein lang ersehnter Traum endlich wahr: Der
TSV Trudering darf seine Heimspiele ab Ende September/Oktober
endlich in der neuen Sporthalle des Truderinger Gymnasiums an der
Markgrafenstrafle austragen. ,Vorbei die Zeiten, als wir Woche fir
Woche ,auswarts” in Riem oder Haar spielen mussten”, freut sich
Odenwald. ,Mit der neuen Halle haben wir endlich einen Spielort
mitten in Trudering. Das kann fiir uns nur positiv sein.”

Als sportlicher Favorit fiir die kommende Saison gilt sicher die drit-
© te Mannschaft des HC Erlangen. Die erste Mannschaft der Franken
ist im Sommer erstmals in die Handball-Bundesliga aufgestiegen.
In der Vorsaison wurde Erlangens ,Dritte” in der Landesliga tiber-
legen Meister, gewann 20 von 24 Spielen. Der Aufstieg scheiter-
te daran, dass in der ndchst hoheren Liga die zweite Mannschaft
spielt. Auch im kommenden Jahr wird Erlangen wieder Favorit auf
Platz eins sein, dahinter rechnen sich einige Teams Chancen aus,
den zweiten Platz und damit einhergehend mdglicherweise den
sicheren Aufstieg in die Bayernliga zu erreichen. Neben dem TV
Erlangen-Bruck und der HSG Fichtelgebirge rechnen sich auch die
Truderinger AuRenseiterchancen aus. Maglicherweise hat letztlich
. die Ligeneinteilung damit doch etwas Gutes.
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i o.v.l.n.r.: Michael Wenninger / Tobias Beckmann / Cornelius Filbry / Dominik Langer / Oliver Miick-Thum / Stefan Augustin
: m.v.l.n.r.: Andi Schilcher / Johannes Reis / Nikolaus Hawranek / Pedro Gomez / Alexander Hein / Almas Kadric

Zum Auftakt empfangt der TSV am Samstag, 13. September, den
TV Erlangen-Bruck. Spielort ist noch die ,alte” Halle in Riem, da die

Physiotherapeutische Praxis
fur orthopadische und chirurgische
Probleme sowie Sportverletzungen.

Medizinisches Geratetraining
unter fachlicher Anleitung in Gruppen
oder einzeln.

Termine nach Vereinbarung

www.physiocenter-muenchen.de

m Physiotherapie m Pravention

Betreuer der 1. Herrenhandballmannschaft

, uv.L.n.r.: Philipp Pébl / Christian Hacker / Stefan Unger / Felix Mégel / Maximilian Hofer / Markus Muck (Physiotherapeut)
, es fehlen: Johannes Kriiger / Christian Bayer / Paul Becker / Roman Miiller / Jochen Doster

. Am Wochenende darauf geht es zum ASV Cham, am 27. Septem-
ber steht dann méglicherweise das ,Eréffnungsspiel” der neuen
neue Halle aktuell noch nicht fir den Ligabetrieb freigegeben ist. :

Halle gegen den TV Miinchberg an.

D,

PHYSIOCENTER

Andreas Peilstécker
Physiotherapeut

81825 MUnchen Zehntfeldstr. 240 b
Telefon (089) 4393407

m Medizinisches m \Wellness
Krafttraining
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Neuzugange beim TSV Trudering

_______________

Paul Mogel
(offiziell Felix — so nennt mich
aber niemand)

Position: Torwart

beim TSV seit: 06.2014
Geburtsdatum: 30.04.1993
GroBe / Gewicht: 190cm /91 kg
Riickennummer: 72

bisherige Vereine: TSV Ebersberg (bis A-Jugend),
TUS FFB (A-Jugend), TSV Ebersherg (Herren)

Warum Handball? (Was macht den Reiz dieser Sportart aus?)
Geschwindigkeit des Spiels, die Harte des Spiels.

Welches Saisonziel setzt du dir?
Oben mitspielen

Roter oder Blauer? Und wenn ja, warum?

ROT! Seit ich denken kann! Mein Vater ist ein Blauer und ich habe
von meiner Mutter gelernt, dass ich ihm nicht alles nachmachen

soll .

Mit wem wiirdest du gerne Mal ein Bier trinken?
Ich trinke keinen Alkohol!

Bei welchem Ereignis wirst du gerne dabei gewesen?
Bei der Erfindung des Kugelschreibers

Was ich immer schonmal sagen wollte...
Die Zukunft war friiher auch besser!

________________

Wir sind Trudering

Johannes Reis

Position: LA

beim TSV seit: Saison 2014/15
Geburtsdatum: 01.03.1989
GroBe / Gewicht: 1,78 m/ 79 kg
Riickennummer: 7

bisherige Vereine: TuSpo Obernburg, TuS Fiirstenfeldbruck

Warum Handball? (Was macht den Reiz dieser Sportart aus?)
Beim Handball sind gleichzeitig Kraft, Schnelligkeit, eine hohe
Konzentration und Reaktionsfahigkeit gefordert. Ein klasse Mann-
schaftssport einfach ;-)

Welches Saisonziel setzt du dir?

Persénliches Ziel: Stammplatz

Ziele mit der Mannschaft: ganz vorne mitspielen, ich hatte nichts
gegen eine Aufstiegsfeier ;-)

Roter oder Blauer? Und wenn ja, warum?
Roter!!! Professionelles Management, Zielstrebigkeit, grolie Erfol-
ge und dabei sehr sympathisch!

Mit wem wiirdest du gerne Mal ein Bier trinken?
Rooooobert Geis

Bei welchem Ereignis wirst du gerne dabei gewesen?
Woodstock

Was ich immer schonmal sagen wollte...
Jeder Mensch hat seinen eigenen Glauben. Und ich glaub, ich trink
noch einen.

DamaschkestraBBe 1l * Trudering * Tel. (089) 42 18 27 « www.vinothek-munzert.de

MUNZERT

Italienische Vinothek

Wir 4 beraten Sie in unserem Keller beim Kauf
von Wein, echten Olivendlen, Essigen, Spirituosen
und feiner Kost aus ganz ltalien.

Alles selbst importiert und mit Liebe ausgewahlt.
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Handball Schnuppertag beim TSV Trudering

Am letzten 17. Juli 2014 hat die Hand-
ball-Jugendabteilung des TSV Trudering
zum Schnuppertag eingeladen.

In der neuen Sporthalles des Truderinger Markgrafengym-
nasiums konnten dann 30 Kids im Alter von 6-12 Jahre :

begrtiRt werden. Nach einer kurzen BegriiBung gings dann ‘.
auch schon los mit den Warm Up. AnschlieRend konnten : |

sich die Kids an 3 Stationen bei turnerischen, koordinativen
und natiirlich auch handball-spezifischen Ubungen austo-
ben. Zum Abschluss durfte natiirlich ein Handballspiel
nicht fehlen. Erschépft, aber dennoch begeistert gab es
dann noch die Teilnahme-Urkunden fiir alle Kids. :
Die Handballer vom TSV Trudering haben viele gliickliche
Kinder gesehen und freuen sich, wenn viele von im Training
dann wiederzusehen. :

>

Trainingszeiten unter www.handball-trudering.de

Besuchen Sie uns in der Eisinsel B
im Herzen von Trudering.

Genieffien Sie unser handwerkliches

Speiseeis aus eigener Produktion!

Eisinsel - Die Eismacher GmbH
w Truderinger Str. / Ecke Schmuckerweg

% Peter Kaminski
LE

Brillen und Kontaktlinsen

TIK

GmbH Putzbrunner StralBe 3 - 81737 Minchen
Telefon (0 89) 6 3515 48 - www.leo-optik.de
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& Andi, dem TSV Trudering
bleibt nichts erspart. Nach

dem Relegations-Wirrwar jetzt also die Einteilung in die :
E Fiir die Truderinger Handball-Fans geht in der kom-
: menden Saison ein Traum in Erfiillung: Endlich geht es in

Landesliga Nord. Was war dein erster Gedanke, als dich
diese Nachricht erreicht hat?

Zuerst konnte ich es nicht glauben, dachte an einen Scherz.
Dann habe ich mich (mal wieder) tiber den BHV gewundert, dass

man jeder Sache etwas Positives abringen soll, habe ich an die

vielen Fahrten mit dem Bus gedacht und die Mdglichkeit Karten
zu spielen ;-)

lang ersehnte Aufstieg konnte im nachsten Sommer endlich

realisiert werden. Wie siehst du die Chancen fiir den TSV?

Welche Mannschaften siehst du als Titelkandidaten?
Es ist immer schwer Riickschliisse von der letzten auf die neue

Saison zu ziehen. Es hat sich sicher nicht nur unsere Mannschaft :
stark verandert. Da mir die Mannschaften nicht bekannt sind, fallt
mir eine Einschdtzung schwer, aber im ersten Heimspiel werden
wir wohl gleich auf den Favoriten treffen, da die Mannschaft vom
letztjdhrigen Meister Erlangen Ill mehr oder weniger komplett zu

Erlangen Bruck gewechselt ist.

Wir sind Trudering

E Nach dem Weggang von Sebastian Meinzer fehlt ein
. zentraler und wichtiger Spieler. Konntet ihr ihn adaquat er-
. setzen?

Die ,.einfachen” Tore werden uns vermutlich fehlen und miis-

sen durch die anderen Spieler kompensiert werden. Das wird uns
meines Erachtens aber gelingen, da sich die jungen Spieler weiter-
entwickeln und (noch) besser werden. In der Abwehr sollte es kein
© Problem, da z.B. Pedro in den letzten Saisonspielen bereits gezeigt
hat, wie stark er auf der Halbposition decken kann.

. eine eigene Halle. Freust du dich auch schon auf die ersten
Spiele im Gymnasium Trudering?
so eine Entscheidung nicht einmal ,,persénlich” mitgeteilt wird. Da

Ich freue mich erst, wenn wir zum Anpfiff in der Halle stehen

— leider hat die Vergangenheit gezeigt, dass immer etwas dazwi-
© schen kommen kann. Aber es ist eine tolle Sache, dass wir eine so
schone Halle Mitten in Trudering bekommen haben, die wir bereits
fur Trainingseinheiten nutzen konnten.

H Sportlich scheint ja die Nord-Staffel leichter zu sein, der

H AbschlieBend bitten wir dich um einen Tipp: Wer wird

Meister und wo landet der TSV?
Wie bereits oben erwahnt ist das eine schwierige Frage, aber

ich tippe mal auf Erlangen Bruck und denke, dass wir unter die ers-

ten 3 kommen kdénnen, wenn uns das Verletzungspech verschont.

Die Fagen stellte Sebastian Weber
Presse & Offentlichkeitsarbeit Abteilung Handball

‘NEUGRRA

ELEKTROANLAGEN

|
4

NEUGRA ¢ Neumaier & Granzer GmbH
Geschaftsfihrer: Franz Neumaier

Karl-Schmid-Strafle 18 ¢ 81829 Minchen
Telefon (089) 42 93 83 e Telefax (089) 42 52 15
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Ausblick zur Saison 2014/2015

HANDBALL

Eigene thalle, Midchenmannschaft und wieder eine miannliche

Was kann sich die Jugend des TSV Handball mehr wiin-
schen als drei Dinge: eigene Halle, eine neue Madchen- :
mannschaft und die A-Jugend ménnlich wieder in der Lan-
desliga! Die Voraussetzungen fiir eine erfolgreiche Saison

2014/2015 sind also gegeben.

Die Verantwortlichen der Jugend, vor allem Carolin Schmid, haben
gekampft damit wir endlich wieder eine weibliche Jugendmann-
schaft stellen kénnen und nun ist es soweit, 19 talentierte und
motivierte Madchen haben den weg tber den Kids Club und den
Schnuppertag im Juli zu uns Handballern gefunden. Worauf wir

sehr Stolz sind. Fir die Verantwortlichen um den Jugendvorstand
Gudio Goldbeck heilst es nun, diese 19 Madchen beim Handball zu

behalten und ihnen mit SpaR und Leidenschaft den Handballsport
Mannschaften C und A mit.

Auch in der Saison 2014/2015 ist das Aushéngeschild der Ju-
Dies gilt auch fiir unsere mannliche D-Jugend um die Jugendtrai-
in die Landesliga Nord gespielt. Mit Spannung wird erwartet,
wie das neue Trainergespann um Michael Baumann und Nikolaus
Hawranek die Jungs eingestellt haben. Vielen Dank sagt die Ju-
gend an den Jugendvorstand Gudio Goldbeck, der die Mannschaft
im April nach erfolgreichen Jahren abgegeben hat.

© Einen weiteren positiven Ausblick auf die Jugendarbeit der Hand-
Was die Saison 2014/2015 fiir die mannliche C-Jugend unter der

ndher zubringen. Denn wir kénnen in anderen nur entfachen, was
in uns selber brennt.

ner Christian Pitz und Louisa Daumer. Die mannliche D-Jugend
musste einige lhrer Spieler aufgrund des Alters an den é&lteren
Jahrgang abgeben und startet nun mit einem dezimierten Kader in
die Saison. Was die Jungs aber nicht davon abhélt weiterhin zwei
Mal die Woche im Gymnasium Trudering zu trainieren. Schliellich
will man an die gute Spielzeit 2013/2014 ankniipfen.

Leitung von Dennis Fieger und Susanne Zimmermann bringen wird
ist ungewiss. Der Kader belduft sich im Gegensatz zum jlingeren

Jahrgang auf 18 Spieler, allerdings drangen anderweitige Interes-

Zum Schluss I8sst sich festhalten, die Jugend des TSV Handball
steht vor einer aussichtsreichen Spielzeit 2014/2015 in allen Al-
© tersstufen, vor allem da sich jetzt der Ball Dahoam dreht.

sen den Handballsport in den Hintergrund. Somit wird sich zeigen,
ob die Handballtalente in dieser Spielzeit tiber sich hinauswachsen
und zurtick zum Handball und ins Training finden. Dennoch sind die

PESTALOZZI
REALSCHULE

FUR IHR KREATIVES KIND

PRIVATE PESTALOZZI REALSCHULE
www.pp-rs.de - 089 45 22 06 80

Trainer zuversichtlich, dass diese Saison erfolgreicher wird als die

. vergangene.
: Eine mannliche B-Jugend kénnen wir in der kommenden Spiel-

zeit leider keine stellen. Dennoch trainiert dieser Jahrgang in den

gend die mannliche Jugend A. Die Jungs haben sich erfolgreich

baller bildet die gemischte E-Jugend. Auch hier erfreuen wir uns

© eines stetigen Zuwachses seitdem wir in dem Gymnasium Trude-
© ring zu Hause sind.

IHRE REALSCHULE IN TRUDERING (NAHE TRUDERINGER BHF.)
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Da waren’s nur
noch Elfe(n)

Es war einmal ..., mit diesen drei Worten
beginnen die uralten, von Generation zu Ge-
neration (berlieferten deutschen Mérchen.
Und mit dem selben Beginn ist zu tibertiteln
ein von der deutschen Offentlichkeit kaum

beachtetes Ereignis, das sich just vor 33 Jahren im Schatten der
grolen Sportszene bei einer privaten Weihnachtsfeier entwickelte,
nicht als Marchen, aber in der Nachschau die marchenhafte Ge-
burtsstunde einer Gruppe von bis heute jung gebliebener Frauen,

die eine unbandige Freude an sportlicher Bewegung verbindet.

Dazu der durchaus legitime Hintergedanke und als nicht unwesent-
liche Ergénzung zu den unterschiedlichsten Anldssen natirlich auch
aulersportliche Geselligkeit. Anfangs noch mit dem selbst kreier-
ten Namen ,Graue Panther”, sind es Spieler der Damen-Handbal- :
ler nach ihrer aktiven Karriere, die dann bald im Zuge der immer
wichtiger werdenden Geselligkeit zu ,Blauen Panthern” mutieren. 5

ERGO

Versichern heif3t verstehen.

Wir sind fiir Sie vor Ort
und informieren Sie gern.

Auch in diesen Fdllen:

» Vorsorge fiir's Alter
Absicherung der Familie
Schutz fiir Hab und Gut

Direktionsgeschaftsstelle

Jérg Rammo

Neumarkter StraBe 86, 81673 Miinchen
Tel 089 45 45 77 60
joerg.rammo@ergo.de

Wir sind Trudering

In den Anfangsjahren mit Zugangen von aulRerhalb auf eine Gruppe
von teilweise 15-20 Personen angewachsen, macht nun auch der
demographische Faktor den Blauen Panthern zu schaffen. Wer nun
wiederum die Behauptung fiir ein Méarchen hélt, der GroRteil der
letzten EIf treffe sich regelmafig und das ganze Jahr tber jeden
Donnerstag zum Uben, der besuche uns im Sommer (bei schénem
Wetter) am Sportplatz Feldbergstra8e, ansonsten und im Winter
in der Halle.

Ubrigens, sollte die eine oder andere neugierig werden, einige
Jahrchen tber 18 mdgen es schon sein. Helmut Steinbeils

RAPITRONIK

HAUS- & GEBAUDEAUTOMATION

Ein Rauchmelder muss nicht
immer weiB und hasslich sein!

10 % Rabatt
fiir Vereinsmitglieder
und Sportlich"-Leser

RAPITRONIK - Ihr Elektro-Meisterbetrieb fiir:

@ Kommunikations- & Sicherheitstechnik
@ Praventiver Brandschutz

© Automatisierungstechnik

RAPITRONIK Telefon +49 (0)89 | 380 12 63 21
M. Ranner & C. Pietzner GbR Fax +49 (0)89 | 38012 63 29
Wasserburger LandstraBe 247 E-Mail info@rapitronik.de
D-81827 Miinchen Internet www.rapitronik.de
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Die Fiinfte

Einst und jetzt — ihr Trainingstag war immer schon der Mittwoch.

Auch heute wird noch Mittwoch trainiert, in einer kleinen ,Halle"
mit angrenzendem Biergarten — im Lindengarten. Viele von ihnen :
sind Griindungsmitglieder der Handball Abteilung des TSV Trude- :

ring und das war, nicht erschrecken, 1960!!!

Sie haben die Spatzeit des GroBfeld Handballs noch miterlebt und
waren die ersten des ,Kleinfeld Handballs”. So wurde die Mann-
schaft einmal Miinchner Kleinfeldmeister, spielte in Turnieren
gegen Leutershausen, aus der damaligen 1. Liga, verpasste nur
knapp den Aufstieg zur Landesklasse gegen Post SV. Bis etwa 1979
spielte sie als 1. Mannschaft, dann nur noch aus Freude. Ab 1980
als 1b, ab 1982 als 3. Mannschaft, ab 1989/90 als 4. Mannschaft.
In diesen Jahren brachte diese Mannschaft viele, vor allem junge
Gegner, regelmaRig zur Verzweiflung (mehrTaktik — wenigerlLaufen)

und stieg insgesamt 5mal auf.

Die Abschiedssaison war dann tatsdchlich eine Seniorenrunde und
das endgilltig letzte Spiel, mit den legendéaren Verfallsdatum Dres-

sen, spielte sie am 20.12.1997.

Sie legten nicht nur den Grundstein fiir eine lebendige, durchaus
intensive, Feierkultur und Zusammengehdrigkeit, die meisten
leisteten Uber viele Jahre hinweg Aufbauarbeit fir den Erfolg der
Handballabteilung als Trainer, Organisatoren, Abteilungsleiter und

Sponsoren.

Sportlich betatigen sie sich alle auch heute noch, sei es Fitness,
Tennis, Bergsteigen, Ski- oder Radfahren. Nur als Finger-Models
sind sie nach 30 Jahren Handball nicht mehr zu gebrauchen, aber
... was solls. Mit Truderings Handball sind sie alle noch verbun-
den, man muss nur die Zuschauertribiine bei den Heimspielen an-
sehen, sie sind immer da.

Wir wiinschen allen unserer Mannschaften in dieser Saison viel Er-
folg und zur neuen Halle wiirde doch der eine oder andere Aufstieg
gut passen. JI

HAIR@BIC

sile’

.
HAARFARBEN
OHNE AMMONITAK

Unglaubliche Farbkraft,
ganz ohne Ammoniak.

Fir hochauflésende
Ausstrahlung:
Reflextreu, reichhaltig
und saft.

Ihr Exklusivfriseur - by Zuli

Telefonische Terminvereinbarung zu den Ublichen Offnungszeiten

Telefon 46 20 46 46

Wasserburger LandstraBe 244 - 81827 Munchen-Waldfrudering




KidsClub — die Allround-Sportgruppe!

Die Arfinge:

Die Idee des KidsClubs hatte Peter Kisters vor 5 Jahren, als
er mit seinen eigenen Kindern Sport, SpaR und Spiel selber
organisierte und gestaltete.

Das Interesse an dieser einzigartigen Allround-Sportgruppe,
die mittlerweile die Altersgruppen 4 bis 10 Jahren abdeckt, ist
bis heute ungebremst.

Die Erfolgsgeschichte

Es dauerte nicht lange und die Gruppe wuchs. Immer mehr Kinder
wollten mitmachen, da die Sportstunden abwechslungsreich ge-
staltet waren und vom Turnen tiber die Leichtathletik bis hin zu den
- Was wir suchen

Ballsportarten in den Grundziigen alles abdeckten.

Schnell wurde aus dem privaten wochentlichen Sportevents eine
feste GroRe, die sich wunderbar in den TSV Trudering integrieren :
. chen Jugendliche, Véter, Miitter, Lehrer oder einfach Menschen,

lieR.

Das Interesse an dieser einzigartigen Allround-Sportgruppe, die
mittlerweile die Altersgruppen 4 bis 10 Jahren abdeckt, ist bis :
© wir auch die Kosten fiir den Ubungsleiterschein, damit Sie unkom-

heute ungebremst.

Unsere Philosophie
e Freude und Spass an der Bewegung
e Unvergesslich schéne Memories schaffen fiir Kinder

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

j”.. r?

|hr Lachzahnteam

Truderinger Strafde 330 - 81825 Miinchen - Telefon 089 / 890 566-800 - Fax 089 / 890 566-308

L

Wir sind Trudering

e Begegnungen mit tollen Menschen genieRen/Familien zusam-
men bringen
e Freundschaften kniipfen

Unser Wunsch

JEDES KIND SOLL EINEN PLATZ BEKOMMEN

Mit Ihrer Mithilfe bekommen wir die Warteliste auf Null, denn

jedes Kind sollte die Chance haben, Sport machen zu diirfen und
© zwar die Sportarten, die ihm auch liegen. Der KidsClub bietet da-

hingehend die besten Voraussetzungen, die Talente der Kinder zu

erkennen und zu fordern. Die Kinder werden wahrend ihrer Kids-

Club Zeit durch das Team von Peter Kisters sehr gut betreut, bera-
ten und gefdrdert.

Mit den sportbegeisterten Kindern wachst allerdings auch die
Nachfrage nach weiteren Sportlehrern und Ubungsleitern. Wir su-

die bei uns mitmachen mdchten und die Arbeit mit Kindern lieben.
Natrlich wird diese Arbeitsleistung honoriert. Gerne tibernehmen

pliziert, schnell und sportlich bei uns einsteigen konnen.
Liebe Leser des Magazins ,Sportlicht”: Fiihlen Sie sich ange-

sprochen? Dann kontaktieren Sie bitte Peter Kisters unter der
: Telefonnummer 0157 / 72 90 59 63.

Unsere Praxis bietet Innen und Ihren Kindern das gesamte Spektrum
der Kinder und Jugendzahnheilkunde. Doch ganz besonders liegt uns
die Vorsorge von Karies und Zahnunfallen am Herzen!

info@lachzahn.de - www.lachzahn.de
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TSV Trudering — wer mag — lebensléanglich

die Kinder innerhalb des TSV Trudering gefunden werden kann.

pertrainings finden sie im Ubrigen auch hier.

Kids Club und Handball

viele Kinder aus beiden Abteilungen, um sich in der schonen Drei-
fachhalle in der Astrid-Lindgren-Str. 3 so richtig auszutoben. Dabei
erwies sich der Ball einmal wieder als heifs begehrtes Objekt. ..

el

Die Abteilung Handball hat sich viel einfallen lassen. Statt tro-
ckener Aufwérmiibungen gab es einen abwechslungsreichen Par-
cours. Vom ,Klettermaxe” bis zum , Luftballonkiinstler” kamen alle
auf ihre Kosten.

Bei den anschlieRenden kleinen Handballspielen, lieRen sich die
Kinder in den bunt gemischten Mannschaften aus beiden Abteilun-
gen den Sieg nicht so leicht nehmen.

Die Handballregeln werden noch kurz erklart. ..

... und dann féllt der Startschuss!

KIDS CLUB

Schnell bewiesen die Kinder des Kids Club, dass Ballsportarten fiir
Auch nach Beendigung der letzten Altersgruppe im KidsClub wird :
darauf geachtet, dass die geeignete weiterfihrende Sportart fiir :

sie kein Neuland sind.

Manndeckung und Abwekhr...
Durch die Teilnahme an den sogenannten ,Schnuppertrainings” in
den anderen Sparten des Vereins, kann dies mdglich gemacht wer-
den. Berichte und Photos zu den gerade stattgefundenen Schnup-

frei laufen und passen. ..
Das erste Treffen der Handball Minis- & E-Jugend des TSV mitdem
KidsClub war ein voller Erfolg! Den Vormittag des 26.04.14 nutzten :

Da haben die Trainer im Kids Club schon gute Vorarbeit geleistet.
Alle Achtung!

Die Spielfreude war deutlich erkennbar und macht Lust auf mehr.
Zum Schluss wird im Wettlauf durch den Parcours noch einmal al-
les gegeben. Die einfallsreich gestalteten Urkunden waren fiir alle
hochverdient.

Die Handballer bestatigen im anschlieRenden Interview mit Mode-
rator Peter Kisters: , Die KidsClub Kinder sind tatsachlich gut zu ge-
brauchen.” Diese wiederum bekunden direkt Interesse zum néchs-
ten Trainingstermin der Abteilung Handball. Was will man mehr?!

Vielen Dank an die Mitwirkenden aus beiden Abteilungen, beson-
ders an die Jungendleitung Carolin Schmid und Susanne Zimmer-
mann! ... und wir hoffen auf eine Wiederholung.




Wir sind Trudering

Schnuppertraining des KidsClub bei den FuRballern

Am 10.07.2014 war es endlich soweit. Fast 20 Kinder aus
dem KidsClub waren trotz durchwachsenem Wetter zum
Schnuppern bei den FuBballern zum Sportplatz an der Feld-
bergstraBe gekommen, um sich selbst und natiirlich den
begleitenden Eltern einen ersten Eindruck vom Training zu

verschaffen.

Nach herzlichem Empfang seitens der Fulballabteilung durch
Michael Koller wurden die KidsClub-Kinder vom KidsClub-Leiter
Peter Kisters entsprechend Alter in verschiedene Gruppen aufge-
teilt. Nach kurzer BegriiBung nahmen die Kinder mit groler Be-
geisterung an den jeweiligen Trainingseinheiten der Jugendmann-

schaften teil.

Wahrend bei den Kleineren nach ein paar Grundeinheiten zu Schus-
stechnik das Spiel an sich mit groRer Begeisterung und Einsatz :

im Vordergrund stand, mussten die GrolReren nach grindlichem
Aufwarmtraining zuerst diverse Technikeinheiten zu Passspiel,
Angriffs- und Abwehrtechnik, sowie Eckenvarianten absolvieren,
bevor sie in einem kleinen Turnier mit vier Mannschaften ihren Ta-
gessieger ermittelten.

Die KidsClub Kids zeigten im Training ihr ganzes Koénnen und

wurden von den Fulballern sofort akzeptiert. Es war zum einen
schon zu sehen, dass die Aushildung im KidsClub auch die fiir das
FuRballspiel notwendige Motorik férdert, zum anderen die Bereit-
schaft und Offenheit der FuRballer, neue Kinder in die Teams mit
aufzunehmen. Ein Dank an dieser Stelle speziell an die jeweiligen

Trainer der Fullballmannschaften, die die KidsClub-Kinder an die-
:sem Nachmittag hervorragend begleiteten und ihnen somit einen

wirklichen Eindruck vom Training und dessen Anforderungen ver-
mittelt haben.

DER GEHEIMTIPP RM GRRORSEE FUR REITER, WANDERER,

BIKER UND FREUNDE TYPISCH \TRLIENISCHER KUCHE

Die Scuderia Castello hat sich den schénsten Platz am westlichen
Gardasee-Ufer ausgesucht. Auf den Hiigeln bei Toscolano Maderno
liegt der kleine Hof mit seinen acht Zimmern im rustikal gemiitlichen
Stil. Die Ruhe und der unvergleichliche Panorama-Blick (iber
den Lago und den imposanten Monte Baldo auf der anderen Seite
des Sees lassen Sie den Alltag sofort vergessen.

Auf gut ausgebildeten Geldndepferden konnen Fortgeschrittene
und Anfanger die schone Gegend erkunden. Die Scuderia Castello
ist eine der ersten Adressen am Gardasee fiir Wanderreiten der an-
spruchsvollen Art. Aber auch idealer Ausgangspunkt fiir gemiitliche
Wanderungen und anspruchsvolle Bike-Touren in die wilden Berge
des Parco Alto Garda.

TSV Trudering Bom;s:
2-stindiger Ausritt pro Buchung

So viel erfiillte Freizeit macht hungrig. Abends versammeln sich alle
Gaste am grofen Tisch und freuen sich auf die typisch italienische
Spezialitaten aus der Region. Im Sommer auf der Terrasse mit einem
traumhaften Blick tiber den See und im Winter ganz gemiitlich vor
dem offenen Kamin.

Bei uns erleben Sie Urlaub wie er sein soll!
Das Team der Scuderia Castello (‘

freut sich auf lhren Besuch.
LAGO DI GARDA

SCUDERIA CASTELLO
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Nach Ende des Trainings und einer umfangreichen Verabschiedung
mit Fragerunde, ... wann bei wem anmelden (Mama, sofort natir-
lich bei dem Mann da!)”, ..... wann ist das Training wo wie oft (aha,
zweimal die Woche Mo und Do von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr)”, ...
ja, wir trainieren auch bei Regen”, ..... ja, am Wochenende sind
dann Turniere oder Punktspiele (zumindest ab F-Jugend)”,waren alle
Kinder zufrieden und gliicklich und die meisten — Eltern wie Kinder —
um die Erfahrung reicher, ob es nach dem KidsClub nun der Fuball
sein soll, oder eher die Leichtathletik, Handball oder Fechten...

Toll, dass das Konzept einer breiten sportlichen Basisférderung der
motorischen Fahigkeiten im KidsClub mit spaterer Spezialisierung
in den jeweiligen Abteilungen des TSV Truderings nun beginnt, zu
fruchten. Wir schaffen fiir Kinder und Eltern im TSV Trudering eine
langfristig angelegte sportliche Aushildung tiber Spald am Sport
von Klein an.

Danke an alle Beteiligten fiir diesen kurzweiligen Nach-
mittag.

Neuer Abteilungsleiter bei den Stockschiitzen

Nach 30 sehr erfolgreichen Jahren musste unser ehemaliger Ab-
teilungsleiter, Karl Essberger, aus gesundheitlichen Griinden leider
: {ibernommen.

die Leitung der Stockschiitzen abgeben.

In nur 15 Jahren schaffte er mit seinen Kameraden den Aufstieg

auf Asphalt und Winter auf Eis.

Altersbedingt wurde damit zwangsweise unsere Spielerdecke
auch immer diinner, so dass wir im Jahr 2006 den offiziellen Spiel-
. Spielerdecke sehr diinn. Wir wiirden

betrieb einstellen mussten.

Trotzdem stellen wir seitdem unser Kénnen in ca. 15 — 20 Freund-
schaftsturnieren pro Jahr unter Beweis. Ein nicht ganz leichtes

Wir wiinschen ihm viel Erfolg.
von Null in die Landesliga und das in beiden Disziplinen: Sommer :
. flhrer)

Amt hat unser neu gewahlter Ab-
teilungsleiter, Alois Schlechtleitner,

Sepp Gmeinwieser (Spiel-

Wie bereits oben im
Text erwahnt ist unsere

uns iiber jedes neue Mitglied, das uns
weiterhilft den Spielbetrieb aufrecht
zu erhalten, freuen.



| eichtathletik beim TSV Trudering

Wie alles begann...
Wie so viele grosse Dinge begann es auch bei uns mit einer kleinen

Idee im kleinen Kreis. Als die Idee dann im Februar 2012 umgesetzt
wurde war der Kreis schon etwas grésser. Wir eréffneten unsere
neue Leichtathletikabteilung mit bereits 15 Kindern und unserem
Trainer Jens Zaretzke. Jens, ein bekannter der Ideengeber, be-

reits mit einigen Jahre Erfahrung als Leichtathlet und als Trainer
in diesem Bereich, brachte neben seiner Erfahrung auch noch viel

ten sportlichen Erfolge im Jahr 2012 und ein weiterer Zuwachs an

aktiven Mitglieder.

Wenn es bis jetzt noch niemand gemerkt hatte, dann war nun klar,

dung vor Anfragen kaum retten konnten. Damit war auch der offen-
sive Kurs der Vereinsleitung bestétigt, der in den letzten 3-4 Jahren :

einige neu gegriindete Abteilungen ins Rennen schicken durfte.

Um die stetig und schnell wachsende Abteilung sicher bewaltigen

zu kdnnen, begaben sich die Organisatoren der Abteilung auf die
Suche nach engagierten Trainern, die die Abteilung weiter mit ge-

stalten wollten.

Ganz nebenbei hatten wir auch die Idee, eine vom Bayerischen
Rundfunk initiierte Lauf10 Gruppe zu starten. Diese hatte das Ziel,

sie nach dieser Zeit 10km laufen kdnnen. Das Projekt fand so gro-
Ren Anklang, dass wir in diesem Jahr iiber 30 Teilnehmer beim
Abschlusslauf in Wolnzach dabei hatten, die ALLE mit richtig guten

Zeiten ins Ziel kamen.

Wir sind Trudering

. Was geschah nun nach dem ersten Jahr
© Wir mussten, nein wir durften, unseren Trainingsbetrieb auswei-

ten. Nachdem das Training der Kinder ab 10 Jahren bei Jens be-
reits in vollem Gange war und die Athleten erste Erfolge aufweisen
konnte, blieb der Andrang nach Trainingsplétzen in unseren Grup-
pen ungebrochen. Ein neuer Trainer musste endlich her! Und so

streckten Jens und auch einige engagierte Eltern ihre Fiihler aus
und wurden erfreulicherweise schnell findig. Mit Marlene Kick,
Engagement mit und wurde zum ersten Abteilungleiter der noch
jungen Abteilung Leichtathletik. Kurz darauf folgten bereits die ers-

selbst jahrelang aktive Leichathletin, landeten sie einen Volltreffer.

Die Kiicken unter den Leichtatleten, die Kinder der damaligen Jahr-

©génge 2003 und jiinger, konnten am 15.11.2012 unter der Anleitung
von Marlene endlich mit dem Trainingsbetrieb beginnen. In den
Anfangen trainierten die ,Kleinen” noch recht zurlickhaltend an ei-
diese Abteilung hat in Trudering gefehlt, da wir uns seit der Griin-

nem der beiden angebotenen Trainingstage und so hatte Marlene
im Schnitt ca. 10 Kinder pro Trainingstag.

Doch dies sollte sich schnell dndern. Neben groRer fachlicher
Kompetenz zeichnet sich Marlene namlich durch ein offenes We-
sen und einen tollen Umgang mit den Kindern aus und so kam es,

dass der Trainingsfleil} stetig anstieg und die Kinder bald auf den
zweiten Trainingstag nicht mehr verzichten wollten.

Da mit dem Training auch die Leistungen der Kinder stiegen, woll-
ten es die ,Kleinen” natiirlich schnell den ,GroBen” nachtun und
an Wettkdmpfen teilnehmen.

die Laufer/innen innerhalb von 10 Wochen so fit zu machen, dass

Bisher noch etwas vernachldssigt, wurde nun die Frage nach einem
einheitlichen Vereinsoutfit immer drangender. Im Rahmen einer
groangelegten abteilungsinternen Modeschau wurden die pas-

senden Kleidungsstiicke ermittelt. Mit Absendung der Bestellung
© begann die Vorfreude der Kinder.

Installationsmeister

BERNHARD

LOFFLER

Innungsbetrieb fir Gas - Heizung - Wasser

Windbauerstra3e 8

81825 Minchen

Telefon: (089) 42027 88

Telefax: (089) 425743

E-Mail: Loeffler-Sanitaer-Heizung @t-online.de

Badplanung
Badkomplett Sanierung
Umbauten, Neuanlagen
Kundendienst

Solar + Heizungstechnik
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Die mittlerweile insgesamt 80 Kinder der Jahrgange 2000
bis 2008 nehmen weiterhin mit groem Ehrgeiz und natdirlich
auch Spal8 am Trainingsbetrieb teil und freuen sich regelma-
Rig tiber kleinere und groRere Erfolge bei den Wettkdmpfen.

Sollten wir lhr Interesse geweckt haben, kénnen Sie sich
gerne unter jens.zaretzke@tsvtrudering.de oder
carsten.wollensah@tsvtrudering.de weitere Infos holen.
Aktuell suchen wir vor allen Kinder/Jugendliche der
Jahrgange 2003 und Alter um unsere Trainingsgrup-
pen zu verstarken.

Verfolgen Sie auch unsere Berichte in den vereinseige-
nen Schaukasten vor dem ,,DM" Drogeriemarkt und an der
Bezirksportanlage , Feldbergstrale” bzw. in der lokalen Pres-
se, z.B. im ,Hallo".

Parallel dazu wahlten Jens und Marlene geeignete Wettkdmpfe

aus und versandten die Ausschreibungen an die Eltern.

Nebst ausgefiillter Anmeldung und eingetroffener Wettkampfklei-
dung fehlte nur noch ein wichtiger Bestandteil zur Teilnahme: ein :

Maskottchen musste her.

Die alteren Athleten konnten und wollten nicht auf ihr Trudi ver-
zichten und so wurde in Windeseile ein Wildschwein besorgt und
mit der Mannschaftskleidung eingekleidet. Der Name Trudl wurde

von den Kindern kreiert.

Nun konnte es endlich richtig losgehen als auch nach aussen hin

sichtbare Abteilung Leichtathletik des TSV Trudering.

Trotz groRBer Aufregung im Vorfeld absolvierten die Kinder ihren
ersten Wettkampf bravourés und erzielten sogar zwei Platze auf
dem Treppchen. Angespornt von der Tatsache, dass jeder Teilneh-
mer mit einer Urkunde und einer kleinen Medaille belohnt wurde,
hielt die Euphorie auch noch im Anschluss an und so kam es, dass
fortan immer beinahe ausnahmslos alle Athleten an den Wett-

kédmpfen teilnahmen.

Die Mitgliederzahl in dieser schnell Altersgruppe stieg wahrend- :
dessen so rasant an, dass bereits mitte 2013 ein Aufnahmestop
verhdngt werden musste, um den Trainingsbetrieb aufrecht erhal-

ten zu konnen, da die Gruppen aus allen Nahten zu platzen drohten
und auch die teilweise beengten Traingsmdglichkeiten (vor allem in
der Halle) stark einschrankend wirkten.

Ein Stopp bei der Aufnahme ... ein absolutes Luxusproblem, aber
ganz und gar nicht im Sinne der Abteilung. Also musste die bisher
erfolglose Trainersuche neu aufgestellt werden. Aber so einen gu-
ten Trainer kann man sich nicht backen oder auf einer Wunschliste
vom Weihnachtsmann wiinchen. Es war ein nicht immer ein ein-
faches Unterfangen. Eine konspirative Sitzung einiger Vereinsmit-
glieder ergab verschiedene Lsungsansétze zur Trainersuche, die
zum Teil parallel umgesetzt werden konnten.

Doch das Schicksal wollte es anders. Bevor tiberhaupt eine MaR-
nahme ergriffen werden mussten, meldeten sich zwei aktive
Leichtathletinnen bei der Abteilungsleitung, die Interesse an einer
Mithilfe im Kinder- und Jugendtraining hatten. Einige Probetrai-
nings und Einweisungsgespréache spater, waren die beiden Damen
ab Oktober 2013 fest im Team engagiert: Marie und Pauline.

Nun konnten auch fiir die Kinder wieder Probetrainings stattfinden
und neue Gruppen aufgebaut werden.

Da Marlenes Gruppe immer grolRer wurde und trotz Mithilfe der
beiden ,Neuen” kaum mehr zu bewéltigen war, wurde diese Grup-
pe geteilt und Pauline und Marie tibernahmen mit groBem Engage-
ment ihre eigenen Gruppen.

Und so ging es dann auch in das Jahr 2014.

Mehr dazu im nachsten Heft. Bleibt uns als Leser treu.




Gymnastik fiir die Fitness

Innerhalb unserer Turnabteilung spielt auch der Bereich Gymnastik
© vormittags Stunden anbieten.

fiir die Fitness mit ca. 150 Mitgliedern eine immer starkere Rolle.

Wir bieten u.a. Kurse in Bleib Fit, Bauch-Beine-Po, Qi Gong,
Bodystyling, Pilates fiir Anfianger, Yoga, Body-Power, :
: zusatzlichen Angebote auf dem

Balancetrainer und WS-Gymnastik an.

Bei Interesse informieren Sie sich bitte im Internet unter

www.tsv-trudering.de und dann unter Turnen — Gymnastik tiber die

Hallen und die Uhrzeiten.

Gerade dieser Gymnastikbereich wird in den kommenden Mona- 5

ten nicht nur in den Abendstunden ausgebaut werden, sondern
der TSV Trudering wird ab Oktober auch im Bereich Gymnastik/Ge-

L A HEIMVORTEIL

Wir sind Trudering

sundheit Montags und Mittwochs

Wir halten Sie im Internet (ber die

Laufenden.

it FUR IHRE IMMOBILIE

Georgia Payr
Selbstandige Immobilienfachmaklerin
DEKRA zertifizierte Immobilienbewerterin

“Ich bin in Ihrer Nachbarschaft
zu Hause. Und weif3, was lhre
Immobilie wirklich wert ist.”

Testen Sie meine Expertise!

GUTSCHEIN

Wir bewerten |hre Immobilie.
Unverbindlich und kostenlos!

RE/MAX Living MDV Consult GmbH * Wasserburger Landstr. 229 * Mtnchen-Trudering

Tel. 089 / 456 78 46-20 - georgia.payr@remax.de - www.remax-living.de

*N. Vonmetz — DEKRA zertifizierte Sachversténdige fiir Immobilienbewertung
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Turnen in Trudering seit fast 90 Jahren

Der TSV Trudering mit unserer Turnabteilung besteht nun seit fast
90 Jahren, aber nicht nur deshalb ist unser Verein aus dem Stadt-
teil nicht mehr wegzudenken. Viel wichtiger ist, dass im TSV beim
Turnen viele motivierte und sportliche Kinder zusammen kommen,
die Spal% an der Bewegung haben und die diesen Spal auch iiber
Jahre hinweg gemeinsam teilen. Denn vom Mutterkindturnen Gber
das Kinderturnen bis hin zum Wettkampfturnen sind alle Alters-
gruppen vertreten. Gemeinschaft, Freundschaft und Spaf® wird in
der Abteilung Turnen grols geschrieben! Dabei verbindet auch die
Liebe zum Sport alle kleinen und groRen Sportler. So findet hier
beim Turnen jeder ein bis zweimal wdchentlich Platz, um sich aus-
zupowern. Die ausgebildeten Turntrainer des TSV Trudering sind
alle selbst aus dem Nachwuchs der Turnerschaft hervorgegangen
und damit auf Grund ihrer eigenen Erfahrungen optimale Ansprech-
partner fir die jungen Nachwuchsturner. Ob Olympia, die Turn-EM
oder die anstehenden Deutschen Meisterschaften, all diese Er-
eignisse begeistern und faszinieren eine Vielzahl an Zuschauern.
Wer bei diesen spektakuldren Flugshows am Reck, akrobatischen
Hochstleistungen am Boden oder der absoluten Korperbeherr-
schung am Schwebebalken auf den Geschmack gekommen ist, ist
herzlich willkommen auch selbst auszuprobieren, wie es sich an-

flihlt auf den Handen gehen zu kénnen.

GmbH

ND PR

Tablett-Losungen,
Transportieren, Laden
und Synchronisieren

GoCabby

fir bis zu 16 iPads, Andriod-

oder Windows- Tablets.

— geschiitzter Transport

— intelligentes Laden, auch
unterschiedlicher Tablets

— zeitsparende Synchroni-
sation (Sync.- Modul

inklusive!)

€ 1 . 395,' inkl. Mwst.

TabCabby

fiir bis zu 32 iPads, Andriod-

oder Windows- Tablets.

— intelligente Ladeelektronik mit 7-fach
Timer und Einschaltstrombegrenzer

— optionale Sync.-

Funktion NEU

Jetzt auch mit
synchronisierun

gs-Option

€ 1.645,'inkI.MwSt.

Weitere Informationen:

Telefon 089 /45 10 83-60
www.mobile-it-systems.de



Es geht voran! Gleich zwei tolle Neuigkeiten gibt es von der Da-
menmannschaft. Nach einer grandiosen Saison, sind wir aufge- :
stiegen und spielen ndchstes Jahr in der Bezirksklasse. Zudem
konnten wir endlich einen Trainer finden, der die Mannschaft jetzt
schon seit Juni betreut und zu neuen Topleistungen motiviert. Viel

Erfolg in der nachsten Saison!

Auch unsere Mixed-Mannschaft kann auf eine erfolgreiche letzte
Saison zurtickblicken. Zwar haben wir den direkten Durchmarsch
von Ebene 5 auf Ebene 3 knapp verpasst, trotzdem war ein drit-
ter Platz in der ersten Saison nach dem Aufstieg eine groRartige

Leistung!

Jugend weiblich mit der Trainerin Christine Filcan

www.tsv-trudering.de

1. Heimspieltag in ,,Eigener Halle”
am 27. September 2014

Weihnachtsfeier Abteilung Handball

Faschingshall Abteilung Handball

Alle Abteilungen des TSV Trudering sind herzlich
eingeladen, mit den Handballern zu feiern.
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Der TSV Trudering
bedankt sich beim Friends
und dem gesamten Team
fur die tolle
Zusammenarbeit.
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Bursten fur alle Kehrmaschinen

Hauptsitz und Verwaltung Betriebsstatte Thiringen

Kleinmihie an der B8 - 45520 Bod Camberg WEhE.- Am Jagerfied 4 - 0443% Schmiblin-Nitzschka
Tel.; +4% (0] 4434 /91250 EUQETENEYETEME Tel; +4% (0) 34491 43593

Fax: +4% [0) 5434 /91 2542 Fox +4% (0] 34491 f 63574

info@weberbrushes.com @& www.weberbrushes.com

Reifen fir Pkw, Motorrad, Transporter, Likw, EM + Alu-Felgen + Flottenbetreuung * Mobil-Service « Kiz-Service L] |

. rn.
18x In Baye % o
qavon gleich seRice NABHOLZ
3x ¢ r Nahe: ~= REIFEN + FAHRWERK-SERVICE
in Ihre M.-Trudering M.-Haidhausen Parsdorf (Geweregebiet)
Bajuwarenstr. 118 Orleansstr, 89 Posthalterring 11 -
Tel.: (089) 42 56 28 Tel.: (DB9) 448 20 16 Tel.: (DB9) 903 00 34 " ﬁ'g

Fax: (083) 42 11 51 Fax: (089) 480 18 15 Fax: (089) 904 30 70
trudering@nabholz.de parsdorfi@nabholz.de

Tel. 089/357 353-0
Internet:www.ribi.de

SPEDITION

UMZUGE - TRANSPORTE - LAGER

www.wir-sind-trudering.de




Das Winterfestival - 25.11. - 31.12.2014 - Theresienwiese - Miinchen

Deutschlandpremiere der australischen Erfolgsproduktion

GenieBen Sie dazu ein 4-6ange-Menii in Bio-Qualitat.

Tickets 0700 - 38 38 50 24 - Alle Karten gelten als MVV-Ticket! - www.tollwood.de

© David Solm



